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Marka powstata z potrzeby stworzenia nowej propozycji dla oséb zainteresowanych
zdrowym i aktywnym trybem zycia. Produkujemy suplementy diety, ktére sg
przygotowywane na bazie odpowiednio dobranych sktadnikéw. Przy ich tworzeniu
zwracamy uwage na optymalne wykorzystanie zasobdéw przyrody i kierujemy sie
prawami ekonomii cyrkularnej. Oznacza to, ze

Aby osiggngc ten cel, przyjelismy rygorystyczng polityke zrownowazonego
rozwoju. Starannie dobieramy dostawcow oraz innych partnerow biznesowych
i weryfikujemy, czy takze i oni w racjonalny sposdb pozyskujg surowce, wdrazajg,
proekologiczne rozwigzania i szanujg ludzkg prace. Wspotpracujemy wytgcznie
z podmiotami, ktore otrzymaty certyfikaty zgodnosci z najwyzszymi standardami.

KATALOG NASZYCH PRODUKTOW
JEST BARDZO ZROZNICOWANY.

Oferujemy:
«  kwasy ttuszczowe,
- witaminy,

- mineraty

oraz inne preparaty uzupetniajgce, ktore wspomagajg, prawidtowe
funkcjonowanie organizmu.

Do sprzedazy dopuszczamy wytgcznie bezpieczne dla zdrowia
preparaty, ktore uzupetnig niedobory sktadnikow odzywczych.



SZCZEROSC

Naszym klientom udostepniamy certyfikat
badan i specyfikacje produktowqg

Produkty OSAVI sqg zgodne
z regulacjami prawnymi w UE i w UK

90%

77%

* badanie czytelnosci etykiet na zlecenie Olivit sp. z o.0. / luty 2021



PRAEJRZYSTE SKEADY

W naszych produktach nie znajdziesz sztucznych barwnikow,
syntetycznych aromatow, niepotrzebnych wypetniaczy.

Sledzimy i wdrazamy najnowsze rozwigzania technologiczne,
ktore pozwalajg nam minimalizowac ilosc substandji
dodatkowych w produktach.

BADANYCH OCENILO,
83% ZE OSAVI “MA PRODUKTY
WYSOKIEJ JAKOSCI” *

88% BADANYCH UZNAJE OSAVI
ZA “BEZPIECZNA” MARKE *

* badanie czytelnosci etykiet na zlecenie Olivit sp. z 0.0. / luty 2021



NAJWYZSZA
JAKOSC

Produkty sg wytwarzane w europejskich fabrykach posiadajgcych najwyzsze
certyfikaty jakosci dla suplementow diety - ISO 22000 i Pharmaceutical GMP.

Suplementy podlegajq kontroli
na kazdym etapie produkgji.

Do tworzenia naszych produktow

wybieramy surowce o najlepszej jakosci,
wysoko przyswajalne formy witamin Suplementy
I mineratow a takze surowce testowane

obrandowane. w warunkach

LAB e

TESTED



NOWE TECHNOLOGIE

NOWOCZESNE FORMY SUPLEMENTOW

i» |

kapsutki miekkie zelki spraye
weganskie

a takze modyfikowane uwalnianie substangji
dla zwiekszania biodostepnosci

ograniczajgce uzycie substancji
pomocniczych

uzywajgce energii odnawialneg]
do produkcji komponentow



SPECJALISC]

o Opracowujqc produkty korzystamy
z ngjnowszych badan naukowych

o Korzystamy z wiedzy i do$wiadczenia konsultantéw
zewnetrznych

o Wychodzimy z zatozenia, ze ostatecznie
najlepszymi ekspertami sq nasi klienci,
dlatego dobrze przystuchujemy sie
ich opiniom i potrzebom

Mamy specjalistow
z zakresu

DIETETYKI

CE=ED
CZD

CHEMII




podczas badania konsumenckiego
min. 75% respondentow sktonito sie

w kierunku okreslen:

ma produkty wysokiej jakosci

- oferuje naturalne produkty

bardzo profesjonalna

atrakcyjna

estetyczna

nowoczesna

wiarygodna
- bezpieczna
- dla wszystkich

- dla mnie

* badanie czytelnosci etykiet na zlecenie Olivit sp. z o.0. / luty 2021
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RO/WIAZANIA

PROSRODOWISKOWE

@ Niski slad weglowy
Nasze opakowania odznaczajg
sie mnigjszym Sladem weglowym
w porownaniu do innych na rynku

@ Clean Flake
Nowoczesna technologia produkgji
etykiet - Clean Flake - podlega
recyklingowiwraz z opakowaniem,
bez koniecznosci jej zdejmowania

BioPET
30% @

z trzciny cukrowej




SEGREGACJIA

Wkiadka
zabezpieczajgca

tatwo zrywalna

Nakretka PP

kolor zgodny
z linig produktowqg

Etykieta PP

BEZ ODKLEJANIA!
Technologia
CleanFlake™

Butelka PET






PO/ZNAJ ETYKIETE

Wartoéé odzywcza

Wartos¢ energetyczna

& 5 _.l,

1kapsutka w100 g

21kJ /Skeal 2995 kJ / 726 keal

Thuszcz 059 7y
w tym kwasy thuszczowe nasycone 059 709
w tym kwasy thuszczowe nienasycone 0 g 09
Weglowodany Olg 829
wiymcuky Og 09
w tym alkohole olg 829
wtymskrobia_Og 09
Blonnik 09 09
Biaiko Olg 79
56l Og Og

Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)
Witamina D3 (cholekalcyferol)

4000 IU =100 ug (2000%)

@uali@iD

Quali® jest zastrzezonym
znakiem towarowym DSM,

5 ‘904139 ‘920633“

Wyprodukowano w UE dia:
Olivit Sp. z 0. 0.

ul. Blacharska 11, 61-006
Poznar, POLSKA

Najlepiej spozy¢ przed koficem:
Numer partii

z
s
=
z

SQV

Witamina D3
4000 IU

Y

Witamina D pomaga w prawidlowym funkcjonos:
uktadu odpornosciowego oraz w utrzymaniu
zdrowych kosci | zgbdw.

SUPLEMENT DIETY
120 KAPSULEK

Suplement diety w postaci kapsutki migkkiej z witaming
D3 (cholekalcyferol) rozpuszczong w oleju MCT
2z kokosa. Quali®-D to stabilna i biodostgpna forma

i iny D3, ie pozyskis z lanoliny.

Zalecana dzienna porcja: 1kapsutka

Sktadnil Olej MCT  (éredniotaricuchowe  kwasy
ttuszczowe), otoczka (zelatyna wotowa, substancja
utrzymujgca  wilgo¢:  glicerol, woda), witamina D3
(cholekalcyferol).

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Produkt przeznaczony
wylqcznie dia zdrowych osob po 75 roku zycia. Suplement diety nie
moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowonej diety. Dla
utrzymania prawidiowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowang
diete i prowadzic zdrowy tryb zycia. Przechowywac w ciemnym i suchym
miejscu w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dia malych
dzieci.

rﬁﬁ'ﬁ] BioPET (7] IR APy
LAB 30% ‘ﬂ_@ 1:1

2 trzciny cukrowej
TESTED

z BEZ BEZ BEZ DIETA Masa netto
ENU  LAKTOZY  soOI GMO. KETO 75,69



Nazwa marki

Nazwa linii

Witamina D3
4000 IU Nazwa produktu

llustracja
@ D @ oswiadczen
Q zdrowotnych

Dla niektérych produktdw,
Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu zastepujemy ten element

uktadu odpon:n.o'saom{ego oraz w utrzymaniu ilustracjq zalet produktu
zdrowych kosci i zebow.

Oswiadczenia

>

=z

= zdrowotne

< zgodne z rozporzqgdzeniem
= SUPLEMENT DIETY BEZ OLEJU BEZ 432/2012

= 120 KAPSULEK PALMOWEGO  CUKRU Gl

llos¢ i forma
produktu

Kategoria
produktu

4



Oswiadczenia Oswiadczenia

zdrowotne

SQV|

Witamina D3
4000 IU

@

Witamina D pomaga w prawidiowym funk
uktadu odp el orazw
zdrowych kosci zebdw

z
3
£
:

SUPLEMENT DIETY
120 KAPSULEK

o

marketingowe

¥ pawidowym funkcjonowaniu
oz W utrzymaniu
%

Suplemsnt diety w postaci hlpsmﬁrugu 5
z uouoso.Quulm-n loawbllmlbludm;;

} pozy Zlo

Zatecana dalennaporda 1
Sktadniki:  Olej MCT (éredniolorc.
tluszczowe), otoczka (zelatyna wolc
utrzymujgca  wilgoé:  glicerol, wodd,
(cholekalcyferol).

Nie nalezy przekraczac zalecone] dzienne] porj. 7
w\dqcznia dia zdrowych os6b po 75 reku 2o -
bycmmawjdwmmn [zomiennik) 216

diete | prowadzié zdrowy tryb 2ycio. Przechomyec:
m&xuwt&rrpom pokajowe], w sposth st

BioPET @




Sposoby suplementacji

suplen®
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Nowoczesna forma podania: wystarczy
psikniecie* pod jezyk, bez popijania wodg,
idealne dla zabieganych

Innowacyjna formuta:

sSwietne wchtanianie juz w jamie ustnej

(S

: przyjemne nie tylko dla dzieci
Multiwitamina & wygodne rowniez dla osob starszych
Koenzym Q10 .
7 e : Prosty i przyjazny sktad:

z ksylitolem zamiast cukru

(zdrowie jamy ustnej)
z naturalnymi aromatami owocowymi

bez sztucznych dodatkow i barwnikow

TaOLEEE

uuuuuuu

MALE, POJEMNE OPAKOWANIE.
Jedna buteleczka wystarcza na:

gdy dzienna porcja = 4 psikniecia

gdy dzienna porcja = 1 psikniecie

17
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Zelki to doustna forma podania
suplementow diety. Jej najwazniejszymi
zaletami sq:

atrakcyjna postac

(miekkie, kolorowe misie lub fasolki)

ciekawy smak (dzieki naturalnym
aromatom owocowym)

mozliwosc stosowania przez catg

rodzine (dzieci powyzej 4 roku zycia
i dorosli)

wysoka jakosc

(przebadane suplementy).

Suplement OSAVI Multiwitamina, weganskie zelki nie zawiera dodatku cukru.



Kapsutki twarde HPMC

{ to doustna forma podania suplementow
diety. Jej zaletami sq;

wysoka trwatosc podczas
przechowywania,

mozliwosc kontrolowanego uwalniania

¢ substancji,
"; OV \ brak w sktadzie produktow pochodzenia
y zwierzecego i glutenu (alternatywa
Ashwugd‘\d‘“ dla osob stosujgcych diety wykluczajgce),
EXTRA

Stosujemy kapsutki twarde
z hydroksypropylometylocelulozy (HMPC):

e

\noﬂzp%"‘ww'
WL o pﬂr_wcwd‘ o

funkele hmnkd‘ S ,

o g one weganskie i certyfikowane.
E g
S anenan oot N Inod ich K ni
5 Sowwst a rozpuszczalnosc ich otoczek nie

"/ wptywa pH (zachowujg sie podobnie jak

kapsutki zelatynowe twarde).

19
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Kapsutki miekkie (softgels)

to doustna forma podania suplementow

diety. Do jej najwazniejszych zalet nalezg;

tatwiejsze potykanie (niz w przypadku
kapsutek twardych i tabletek),

obojetnosc fizjologiczna substancji
tworzqgcych otoczke,

zabezpieczenie gwarancyjne.
Dodatkowo, zastosowanie tej formy
pozwala na:
maskowanie smaku | zapachu
substancji,

zastosowanie mnigjszej ilosc
substancji pomocniczych

(w porownaniu do tabletek).



Suplementy OSAVI







KWASY
TLUSZCZOWE




Omega-3 EXTRA 1300 mg

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z wysoko skoncentrowanym i oczyszczonym olejem rybim.
Zawiera niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe (DHA i EPA). Olej z ryb pelagicznych (m.in. anchovies,
sardynek, makreli, tunczyka) pochodzgcych ze zrownowazonych potowodw.

- Jedna z najwyzszych dawek omega-3
na rynku.

I \ ° « Specjalnie opracowany koncentrat kwasow

. » omega-3 otrzymywany z oleju z ryb
\ K 0 V I sardeli [Engraulis ringens], sardynek
. [Sardinops sagax sagax], makreli i/ lub
( ‘ Omega-3 EXTR tunczyka [Thunnus obsesus] z Oceanu
1300 mg Spokojnego i Atlantyku.
« Olej z ryb pelagicznych pochodzgcych

ze zrownowazonych potowdw (certyfikat

@ W Friend of the Seaq).
g _ - Bogaty w niezbgdne nienasycone kwasy
i 'mm:m,nEM1m i ttuszczowe EPA | DHA.
s povones oo - Naturalny aromat cytrynowy niwelujgcy rybi
§  sumemarronty €é posmak.

. Opakowanie wykonane z BioPET
(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

—
BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

[ﬁﬂﬁl BioPET @

LAB 30%

TESTED z trzciny cukrowej

24



Kwasy omega-3 sqg bardzo wazne dla organizmu i wykazujg szerokie dziatanie w profilaktyce
zdrowotnej. Suplement diety Omega-3 EXTRA, zostat zaprojektowany, tak by pomdc uzupetniac
codzienng diete w niezbedne kwasy omega-3. Dzienna porcja zawiera az 1300 mg kwasow
omega-3, bogatych w EPA i DHA, dostarczanych w formie wysoko przyswajalnych trigliceryddw.
Kapsutki wzbogacono naturalnym aromatem cytrynowym niwelujgcym rybi posmak.

-
<
-
>

®

Dlaczego warto suplementowaé¢ Omega-3 EXTRA 1300 mg?

- Kwas eikozapentaenowy (EPA) i kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczyniajq sie do prawidtowego
funkcjonowania serca.

« Kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
mMozgu i utrzymania prawidtowego widzenia.

KWASY TLUSZCZOWE

o

N

Wartos¢ energetyczna 85 kJ / 21kcal 3009 kd / 729 keal 2 kapsutki
Thuszcz 2g 719
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,2 g 71g .
- Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone 1,8 g 64 g
Weglowodany 03g 929 Olej rybi z ryb pelagicznych, otoczka (zelatyna
wiymcukry O g 0g rybia, substancja utrzymujgca wilgoc: glicerol,

woda, naturalny aromat cytrynowy),

w tym alkohole wielowodorotlenowe 0,3 g 929 K A
wtym skobia O g 09 przeciwutleniacz: D-alfa-tokoferol.

Btonnik Og Og

Biatko 05¢g 79

Sol Og Og

- Zawierawporcji: 2kapsutki
Olej rybi (TG 36/24) 2000 mg
w tym
Kwasy omega-3: min. 1300 mg

EPA (kwas eikozapentaenowy) — min. 720 mg
DHA (kwas dokozaheksaenowy) — min. 480 mg
inne kwasy ttuszczowe omega-3  min. 100 mg

(I
[
0
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Omega-3 + D3 Immuno

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z wysoko skoncentrowanym i oczyszczonym olejem
rybim zawierajgcym niezbedne kwasy omega-3 oraz witamine D3. Olej z ryb pelagicznych pochodzgcy
ze zrownowazonych potowdw. Quali®-D to stabilna i biodostepna forma witaminy D3, naturalnie
pozyskiwana z lanoliny.

« Zawiera Quali®-D stabilng i biodostepng
forma witaminy D3, naturalnie pozyskiwana
z lanoliny.
- Jedna z najwyzszych dawek omega-3
\ ¢ na rynku. Wysoka zawartosc niezbednych
| \:) O V [ nienasyconych kwasow ttuszczowych EPA
} | " { i DHA. Specjalnie opracowany koncentrat
o , kwasow omega-3 otrzymywany z oleju z ryb
FA Omega-3+D sardeli [Engraulis ringens], sardynek [Sardinops

Immuno sagax sagax], makrelii / lub tunczyka

Y © [Thunnus obsesus] z Oceanu Spokojnego
u i Atlantyku, pochodzqgcych ze zrownowazonych
g oo e e potowow (certyfikat Friend of the Sea).
T « Wysoko oczyszczony olej rybi produkowany
g supsewnr oy w zgodzie z monografig GOED (Swiatowa

organizacja EPA i DHA).

— - Naturalny aromat cytrynowy niwelujgcy rybi
posmak.
« Opakowanie wykonane z BioPET
(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
CUKRU GLUTENU LAKTOZY sol GMO KETO

Guatip P8 [mra

TESTED z trzciny cukrowej

26



Witamina D | omega-3 sq dobrze znane ze swoich zalet. Petnig one istotne role w organizmie
i wazne jest, aby zapewni¢ ich odpowiednie dzienne spozycie. Nienasycone kwasy
tluszczowe omega-3, takie jak EPA i DHA, pomagajg naszemu sercu normalnie funkcjonowac
i sg powigzane ze zdrowiem maozgu i prawidtowym widzeniem. Witamina D3 wspiera nasz uktad
odpornosciowy, kosci i zeby. Wspomaga rowniez wchtanianie wapnia oraz bierze udziat w procesie
podziatu komaorek. Te dwa sktadniki odzywcze zapewniajg wsparcie, ktorego organizm potrzebuje,
by prawidtowo funkcjonowac.

Nasz produkt w postaci kapsutek migekkich Omega-3+D3 IMMUNO zawiera 1300 mg kwasdw
omega-3 i 2000 U witaminy D3 w jednej porcji (2 kapsutki). Kazdg kapsutke wzbogacono
o naturalny aromat cytrynowy niwelujgcy rybi posmak, by zwiekszy< komfort codzienneg]
suplementacji.

« Kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
mMozgu i utrzymania prawidtowego widzenia.

« Kwas eikozapentaenowy (EPA) i kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczyniajg sie do prawidtowego
funkcjonowania serca.

« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, w utrzymaniu {
zdrowych kosci i zebdw, w prawidtowym funkcjonowaniu migéni, w utrzymaniu prawidtowego
poziomu wapnia we krwi.

Wartosé odzywcza 2 kapsutki w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartoéé energetyczna 85 kJ /21kcal 3010 kJ / 730 keal 2 kapsutki
Thuszcz 29 g
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,2 g 729 Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone 1,3 g 649 Olej rybi z ryb pelagicznych, otoczka (zelatyna
Weglowodany 039 929 rybia, substancja utrzymujgca wilgo¢:
wtymcukry Og 0g glicerol, woda, naturalny aromat cytrynowy),
w tym alkohole wielowodorotlenowe 0,3 g 929 przeciwutleniacz: D-alfa-tokoferol, witamina
w tym skiobia 02 g 09 D3 (cholekalcyferol).
Btonnik Og Og
Biatko 059 79
Sel Og 0g

Zawiera w porcji: 2 kapsutki

Olej rybi (TG 36/24) 2000 mg
—
witym )
Kwasy omega-3: min. 1300 mg (] l |
EPA (kwas eikozapentaenowy) — min. 720 mg l_J
DHA (kwas dokozaheksaenowy) — min. 480 mg
inne kwasy thuszczowe omega-3  min. 100 mg Dostepne wielkosci opakowan:

Witamina D3 (cholekalcyferol) 2000 IU = 50 ug (1000%) 60 | 120 | 180 kapsutek

&



Omega-3 olej rybi 1000 mg

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej ze skoncentrowanym, oczyszczonym olejem rybim
(1000 mg w 1 kapsutce). Zawiera niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe (EPA i DHA). Olej z ryb
pelagicznych (m.in. anchovies, sardynek, makreli, tunczyka) pochodzqgcych ze zrownowazonych potowodw.

« Specjalnie opracowany koncentrat kwasow
omega-3 otrzymywany z oleju z ryb sardel
[Engraulis ringens], sardynek [Sardinops sagax
¢ sagax], makreli i / lub tuhczyka [Thunnus

‘) O V [ obsesus] z Oceanu Spokojnego i Atlantyku.

« Olegj z ryb pelagicznych pochodzgcych ze

r zréwnowazonych potowow (certyfikat Friend
g;??y%%goow of the Sea oraz Marine Stewardship Council).
« Wysoko oczyszczony olej rybi produkowany
@9 @D w zgodzie z monografiq GOED (Swiatowa
£ . organizacja EPA i DHA Omega-3).
e - Wysoka zawartosc niezbednych
Rt s nienasyconych kwasow ttuszczowych EPA | DHA.
g sumemenT iy - Naturalny aromat cytrynowy niwelujgcy rybi
posmak.
— « Opakowanie wykonane z BioPET

(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

[H-Hﬁl BioPET @

LAB | 30%

TESTED z trzciny cukrowej
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Aby utrzymac zdrowy maozg i serce, organizm potrzebuje wystarczajgcej ilosci kwasoéw omega-3
w postaci nienasyconych kwasow ttuszczowych, takich jak EPAT DHA. Bardzo czesto jednak brakuje
ich w naszej diecie. Na niedobory tych sktadnikow odzywczych szczegdlnie narazone sq osoby,
ktore nie lubig ryb lub te, ktore nie jedzg tego rodzaju pokarmow z wyboru. Diete ubogg w kwasy
omega-3, mozna tatwo uzupetnic dzieki suplementowi diety Omega-3 olej rybi 1000 mg. To tatwe
do potkniecia kapsutki miekkie, ktore wzlbogacono naturalnym aromatem cytrynowym niwelujgcym
rybi posmak. Kazda kapsutka zawiera 1000 mg wysoce skoncentrowanego i oczyszczonego oleju
rybiego pochodzgcego ze zrownowazonych potowow.

‘ VITAL

Dlaczego warto suplementowaé¢ Omega-3 olej rybi 1000 mg?

« Kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
Mozgu i utrzymania prawidtowego widzenia.

« Kwas eikozapentaenowy (EPA) i kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczyniajq sie do prawidtowego
funkcjonowania sercai.
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Wartosc¢ energetyczna 84 kJ / 20 kcal 2994 kJ / 726 keall 2 kapsuiki
Ttuszcz 29 719
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,7 g 239 .
- Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone 1,3 g 489
Weglowodany 024 81g Olej rybi z ryb pelagicznych, otoczka (zelatyna
wiymcukty Og Og wotowa, substancja utrzymujgca wilgoc: glicerol,

woda, naturalny aromat cytrynowy),

w tym alkohole wielowodorotlenowe 0,2 g 819 ; .
wtym skobia O g 0g przeciwutleniacz: D-alfa-tokoferol.

Btonnik Og Og

Biatko 059 6g

Sol Og Og

~ Zawierawporcji:2kapsutki
Olej rybi (TG 18/12) 2000 mg
w tym
Kwasy omega-3: min. 700 mg

EPA (kwas eikozapentaenowy)  min. 360 mg
DHA (kwas dokozaheksaenowy) — min. 240 mg
inne kwasy ttuszczowe omega-3  min. 100 mg

O
[
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Omega-3 VEGAN 250 mg DHA

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z wysoko skoncentrowanym olejem z alg morskich
Schizochytrium sp. Zawiera niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe DHA z rodziny omega-3. Kapsutka
miekka wykonana z przyjaoznej weganom tapioki, nie zawiera zelatyny.

AV

Omega-3 VEGA!
250 mg DHA

HPe

Kwos dokozaheksaenowy (DHA) prayczyeio s &
utrzymania prawidl fukejonowaria 1is;
serca i prawidiowego widzera.

KWASY TLUSZCZOWE

SUPLEMENT DIETY. ) @,
120 KAPSULEK WEGANSKICH so0n 3

—

BEZ BEZ BEZ BEZ
CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl

30

- Olej z alg pozyskiwany ze zrGwnowazonego

zroédta.

+ Wysokie stezenie nienasyconych kwasow

ttuszczowych DHA.

« Wysoko oczyszczony olej z alg produkowany

w zgodzie z monografig GOED (Swiatowa
organizacja EPA i DHA Omega-3).

« Weganska kapsutka miekka na bazie skrobi

z tapioki, bez Zzelatyny.

« Opakowanie wykonane z BioPET

(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

M mre

Veg an TESTED z trzciny cukrowej




Kwas DHA nalezgcy do rodziny omega-3 jest potrzebny dla utrzymania prawidtowego
funkcjonowania moézgu i prawidtowego widzenia. Chociaz powszechnie wiadomo, jak przydatne
sg kwasy omega-3 w organizmie, wiele osdb wcigz ma trudnosci z uzyskaniem ich odpowiedniego
poziomu poprzez samq diete. Ze wzgledu na rodzaj zywnosci, w ktorej sie znajduje np. ryby czy
owoce morza, w przypadku wegan i wegetarian jest to szczegdlnie trudne.

Odpowiedniqg ilosc kwasdw omega-3 mozna osiggnqc poprzez wspomaganie diety suplementacjq.
Nasz weganski suplement zawiera wysoce skoncentrowany olej z alg, zrodto roslinne, bogate
w niezbedny nienasycony kwas ttuszczowy, DHA. Jedna kapsutka dziennie dostarcza 250 mg
tego cennego kwasu, ktory pomaga zwiekszy< poziom omega-3. Kapsutki Omega-3 VEGAN sg,
wykonane z wegarnskiej tapioki, a nie z zelatyny, wiec nasz produkt jest odpowiedni zaréwno dla
wegetarian, jak i wegan.

Dlaczego warto suplementowaé¢ Omega-3 VEGAN 250 mg DHA?

« Kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
mMozgu, serca i utrzymania prawidtowego widzenia.

Wartosc¢ energetyczna 19kJ/Skeal  2561kd / 622 keal 1kapsutka
Thuszcz 05¢9 61g
w tym kwasy ttuszczowe nasycone  O]1g 8,49 .
- Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone 0,4 g 5229
Weglowodany 0249 269 Olej z mikroalg Schizochytrium sp., otoczka
wtymcukry Og Og (skrobia tapiokowa, substancja utrzymujgca

wilgoc¢: glicerol, woda), przeciwutleniacz:

w tym alkohole wielowodorotlenowe 0,19 89
W tym skrobia 02 g %9 D-alfa-tokoferol.
Btonnik Og 039
Biatko Og O0g
Sol Og Og
~ Zawierawporcji:tkapsutka
Olejzalg 454 mg
w tym
DHA (kwas dokozaheksaenowy) min. 250 mg

0
[

. VITAL

w
3
o
N
(9]
N
(%2}
2
-
>
<
>
x

31



Olej MTC 1000 g

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z czystym 100% olejem MCT z kokosa (Cocos nucifera)
o wysokiej zawartosci C8 (kwasu kaprylowego) i C10 (kwasu kaprynowego). Bez oleju palmowego.

« Wysoka zawartoséc kwasu kaprylowego (C8)
i kwasu kaprynowego (C10).
« Olej MCT zawarty w suplemencie

. 3 e pozyskiwany w 100% z owocu palmy
'3‘ O V ﬂ; kokosowej Cocos nucifera.
" « Forma kapsutek miekkich tatwych
Olej MCT do potykania.
f 1000 mg - Sredniotancuchowe kwasy ttuszczowe tatwo
wchtaniane przez kosmki jelitowe.
‘ 0 « Opakowanie wykonane z BioPET

(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

Czysty olej MCT, 100% z kokosa.
Wysoka zawartosé kwasu koprylowega (08
ikaprynowego (C10).

T

KWASY TLUSZCZOWE

SUPLEMENT DIETY
120 KAPSULEK.

—
BEZ OLEJU BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
PALMOWEGO CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

[Hﬂﬁl BioPET @

LAB | 30%

TESTED z trzciny cukrowej
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Olej MCT ma wiele korzysci. Badania pokazujq, ze moze wspomagac takie cele, jak utrata wagi
i kontrola apetytu. Ale moze rowniez pomaoc osobom, ktore majqg problemy z przyjmowaniem
ttuszczu lub sktadnikéw odzywczych. Kwasy zawarte w oleju MCT zapewniajg nam zastrzyk
energii. Z tych powoddw niektdrzy ludzie decydujqg sie na stosowanie oleju MCT, aby wspierac
zdrowy, aktywny tryb zycia.

Olej MCT pochodzi ze zrodet roslinnych. Z naukowego punktu widzenia to mieszanina
Sredniotancuchowych trojglicerydow nasyconych kwasow ttuszczowych. Co oznacza moze
zostac wchtoniety do krwiobiegu szybciej od innych rodzajow ttuszczow. Dlatego niektore badania
wskazujg na zwigzek miedzy poziomem oleju MCT a poziomem energii.

Olej MCT zawarty w naszych kapsutkach jest produkowany z oleju palmy kokosowej, czyli bardziej
zrownowazonego zrodta MCT od oleju palmowego. Nasz olej MCT to 100% oleju kokosowego, bez
oleju palmowego oraz jest wolny od GMO. Produkt jest rowniez odpowiedni dla wegan i wegetarian.
Zawiera wysokq zawartosci kwasu kaprylowego (C8) i kwasu kaprynowego (C10), ktorych dziatanie
zwigzane jest z utratg wagi i produkcjg ketonow. Kapsutki sg tatwe i wygodne w uzyciu, a jedna
porcja zapewnia dzienne spozycie 1000 mg oleju MCT.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartosc energetyczna 42kJ /10 keal 3010 kd / 729 keal Tkapsutka
Thuszcz 19 719
w tym kwasy tJruszczovv.e nasycone  1g 70 g Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany olg 829 Olej MCT ($redniotancuchowe kwasy
wiymcuky  Og 09 t&uszczovye), otoczkg (2e|cn.:ync1l wofrowo,
w tym alkohole wielowodorotlenowe 0,19 829 substancja utrzymujoca wilgoc: glicerol,
w tym skrobia O g Og woda).
Btonnik Og 0g
Biatko 02g 79
Sel Og Og

Zawiera w porcji: 1 kapsutka

(?r‘eegjlr\\/\'\;-;hcuchowe kwasy ttuszczowe) 1000 mg
w tym
C6:0 kwas kapronowy — max. 20 mg
C8:0 kwas kaprylowy 500 - 800 mg
C10:0 kwas kaprynowy 200 - 500 mg

C12:0 kwas laurynowy — max. 30 mg

—/
—/
C14:0 kwas mirystynowy — max. 10 mg E

-~

Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 | 180 kapsutek
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Multiwitamina
Koenzym Q10
Spray

Multiwitamina
weganskie zelki

Multiwitamina
Jelly Beans



Multiwitamina koenzym Q10

Suplement diety w formie sprayu doustnego zawierajgcy specjalng kompozycje niezbednych witamin
oraz Q10Vital® - koenzym Q10 o wysokiej biodostepnosci.

SUPLEMENT DAETY

« Nowoczesna forma suplementagji.

- Wygodne niewielkich rozmiarow opakowanie
wystarczy na miesieczne uzytkowanie.

- Zawiera osiem witamin z grupy B, witaminy

o Fe

S

i !
222;"2',)'2‘@‘!5“ b - A, D3, E, C oraz rozpuszczalny w wodzie
9 ' koenzym Q10Vital®.
i e = « Z ksylitolem i naturalnym aromatem

vi

Multiwitaming
Koenzym Q10

DLA BEZ BEZ
WEGETARIAN GLUTENU LAKTOZY

naturalny aromat
pomaranczowy

36

u POMAranczowym.

«+ tatwa i wygodna forma aplikagji:
bez potrzeby popijania lub rozcienczania,
eliminuje problem potykania kapsutek czy
tabletek.

SR UL IS

BEZ BEZ DIETA
sol GMO KETO

Q10VITAL® [EE@ ”‘.:'::saﬁ

1
TESTED MEI



Multiwitamina CoQ10 zostata stworzona, aby pomaoc uzupetnic zdrowg, diete i wesprzec Twaj sty
zycia. Spray doustny jest wzbogacony naturalnym aromatem pomaranczowym zapewnidjgcym
przyjemny smak. Kazda porcja pysznego pomaranczowego sprayu zawiera koenzym Q10, witamine
A, D3, E, C i osiem witamin z grupy B. Koenzym Q10, nazywany “eliksirem mtodosci” bierze udziat
w procesie wytwarzania energii w komaorkach.

« Witaminy C, B6, B12, tiamina, ryboflawina, niacyna, kwas foliowy, biotyna i kwas pantotenowy

wspomagajg prawidtowy metabolizm energetyczny.

« Witamina A, D, C, B6, B12 i kwas foliowy wspierajqg prace uktadu odpornosciowego.
« Witamina E i ryboflawina chronig komaorki przed stresem oksydacyjnym.

Wartos¢ odzywcza porcja w100 g
Wartos¢ energetyczna 4 kd / 2 keal 4471 kd /105 kcal
Ttuszcz Og Og
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany 039 38g
Og 549
039 309
Og 299
Btonnik Og 01g
Biatko Og 09
Nell Og 1g

Zawiera w porcji: 4 nacisniecia (%RWS)

Koenzym Q10

5mg

Witamina A 420 ug (53%)
Witamina D3 25 ug (500%)
Witamina E 3 mg (25%)
Witamina C 20 mg (25%)
Witamina B1 2,2 mg (200%)
Witamina B2 0,28 mg (20%)
Niacyna 4 mg (25%)
Witamina B6 2,4 mg (171%)
Kwas foliowy 400 ug (200%)
Witamina B12 12,5 g (500%)
Biotyna 50 pg (100%)

Kwas pantotenowy

8,5 mg (142%)

Zalecana dzienna porcja:

4 psikniecia (0,8 ml) pod jezyk.
Wstrzgsnij kazdorazowo przed uzyciem. ]

Sktadniki:

Woda, substancje zageszczajgce: ksylitol

(30%) i guma ksantanowa, koncentrat soku
pomaranczowego (8%), Q10Vital® (woda, skrobia
modyfikowana, koenzym Q10), L-askorbinian
sodu, cholekalcyferol, D-pantotenian

wapnia, octan D-alfa-tokoferylu, amid kwasu
nikotynowego, chlorowodorek pirydoksyny, octan
retinylu, monoazotan tiaminy, naturalny aromat
pomaranczowy, substancja konserwujgca:
sorbinian potasu, kwas pteroilomonoglutaminowy,
ryboflawiny 5-fosforan sodu, D-biotyna,
cyjanokobalamina.

Dostepne opakowanie: 25 ml
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Multiwitamina weganskie zelki

Weganski suplement diety w postaci kolorowych owocowych zelek zawierajgcych witaminy.
Bez dodatku cukrow (zawiera substancje stodzqgce). Z naturalnymi aromatami: pomaranczowym,
malinowym i jagodowym.

BEZ BEZ

CUKRU GLUTENU

WITAMINY

SQIVi

Multiwitamin
weganskie zelk

2 L

Noty alr-:uvwmr pomaraficzowy, maliowy,
Jogodowy. Bez
wmmi..,c ns.en.m‘ymluaunq

SUPLEMENT DIETY oﬂ m
60 ZELKOW vegon

BEZ BEZ
LAKTOZY SOl

naturalne aromaty:

jabtko, pomarancza, jagoda

38

Nowoczesna forma suplementagji.

Dla dzieci i dorostych.

Odpowiednie dla wegan.

Bez dodatku cukru (zawiera substancje
stodzqgce).

Zawiera kompozycje witamin.

Z naturalnymi aromatami: pomaranczowym,
malinowym, jagodowym.

Wygodna i przyjemna forma suplementacji
dla osob, ktore majg problemy z potykaniem
kapsutek i tabletek.

B0 rw e
Dﬂ LAB ‘ “‘ RECYCLE

vegan  TesTeD e



Pyszny sposdb na dostarczenie witamin! Stworzony z myslg o uzupetnieniu zdrowej diety
i wsparciu weganskiego stylu zycia. Kazdy zelkowy mis zawiera witaminy A, D3, E, C, kwas foliowy
iwitaminy z grupy B, odpowiednie zarowno dla dzieci jok i dorostych. Kazda butelka to kolorowy wybdr
multiwitamin z naturalnymi aromatami pomaranczy, malin i jagod, bez dodatku cukru.

« Witamina A, D, C, B6, B12 i kwas foliowy pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu

odpornosciowego.

« Witaminy C, B6, B12, niacyna i kwas foliowy przyczyniajg sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego.
« Witaminy C, B6, B12 i niacyna pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,
utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych oraz zmnigjszeniu uczucia zmeczenia

i znuzenia.

- Witaminy A, niacyna i biotyna pomagajg w utrzymaniu prawidtowego stanu bton sluzowych

i skory.

- Witamina E i C pomagajg w ochronie komorek przed stresem oksydacyjnym.

Wartos¢ odzywcza 1zelek 2 zelki w100 g Zalecana dzienna porcja:
Warto$c energetyczna 17 kd / 4 keal 34 kd / 8 keal 849 kdJ / 203 keall dorodli - 2 zelki,
Thuszcz Og 0g 02g dzieci powyzej 4 r. z. - 1 zelek dziennie
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og 029 .
- Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og Og . .
y— = 3 - Substancja stodzgca: syrop maltitolowy,
cglowodany 29 9 9 skrobia modyfikowana, kwas
wtymcukry  <001g <0029 <059 L-askorbinowy, regulator kwasowosci:
w tym alkohole wielowodorotlenowe 1,3 g 279 679 kwas cytrynowy, amid kwasu
w tym skrobia 0,2 g 04g 969 nikotynowego, koncentraty owocowe
Blonnik 0g 0g 0g i warzywne (marchew, jabtko,
Biatko 0g 0g Og czarna porzeczka, wisnia), octan
SOl 0g 0g <02g DL-oIfo-tpkoferyIu, nqturalnfs aromaty
S o N Lo (pomarariczowy, malinowy, jagodowy),
Zawiera w porcji (%oRWS) 1zelek 2 zelki

Witamina A 200 ug (25%) 400 pg (50%)
Witamina D (D3) 5 g (100%) 10 ug (200%)
Witamina E 6 mg (50%) 12 mg (100%)
Witamina C 30 mg (38%) 60 mg (76%)
Niacyna 8 mg (50%) 16 mg (100%)
Witamina B6 0,7 mg (50%) 1,4 mg (100%)
Kwas foliowy 100 ug (50%) 200 pg (100%)
Witamina B12 1,25 pg (50%) 2,5 ug (100%)
Biotyna 25 pg (50%) 50 g (100%)

oleje roslinne (kokosowy i rzepakowy),
chlorowodorek pirydoksyny,
substancja stodzqca: sukraloza,
substancja nabtyszczajgca: wosk
carnauba, palmitynian retinylu, kwas
pteroilomonoglutaminowy, D-biotyna,
cholekalcyferol, cyjanokobalamina.

—/

u

Dostepne opakowanie: 90 Zelkow
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Multiwitamina Jelly Beans

Suplement diety w postaci kolorowych owocowych zelek zawierajgcych witaminy i sktadniki mineralne,
o smaku jabtkowym, pomaranczowym i malinowym.

T—
( g |
\9 3 .
§ Multiwitaming

Jelly Beans
A

Tee

Haturalne aromaty: jabiko, pomarariczs, moin:
Witaminy C, B, BI2, niacyna | kwas folosy

\ pomagajq w prawidiowym funkcjonowrku s
& odpomodciowege oraz utrzymank powdies

\ metabalamu.
e ¥ 2

SUPLEMENT DIETY ﬁ
90 ZELKOW o

(-

KOMPLE

DLA BEZ BEZ BEZ
WEGETARIAN GLUTENU LAKTOZY sol

T e e

naturalne aromaty:
jabtko, pomarancza, malina

40

« Nowoczesna forma suplementagji.

- Dla dzieci i dorostych.

- Odpowiednie dla wegetarian.

« Kompozycja witamin i sktadnikow
mineralnych.

« Z naturalnymi aromatami:
Jabtkowym, pomaranczowym, malinowym.

« Wygodna i przyjemna forma suplementacji
dla osob, ktore majg problemy z potykaniem
kapsutek i tabletek.

BEZ DIETA
GMO KETO

315/ .

LAB @ brese

TESTED



Pyszny sposodb na dostarczenie witamin i mineratdéw! Nasze multiwitaminowe fasolki sg,
zaprojektowane tak, by uzupetniac codzienng diete. Zawierajg kompleks 12 witamin i mineratow,
ktorych organizm potrzebuje w ciggu dnia, m.in. witamine C, B6, B12, niacyne czy kwas foliowy.
Z fasolkami Jelly Beans zadbasz kompleksowo o swoj organizm!

« Witamina A, D, C, B6, B12, kwas foliowy i cynk pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu

odpornosciowego.

« Witaminy C, B6, B12, niacyna, kwas foliowy i jod przyczynidjg sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego.
« Witaminy C, B6, B12, niacyna, biotyna, cynk i jod pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu

uktadu nerwowego.

« Witaminy C, B6, B12, kwas foliowy, niacyna i biotyna pomagajg w utrzymaniu prawidtowy.
- Witamina A, niacyna, biotyna, jod i cynk pomagajg zachowac zdrowq skore.
- Witamina E, Ci cynk pomagajg w ochronie komorek przed stresem oksydacyjnym.

Wartos¢ odzywcza 3 zelki 6 zelkow w100 g
Wartos¢ energetyczna 80 kdJ /19 kcal  159kd /37 kcal 1476 kd / 347 keal
Ttuszcz Og Og Og
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Og
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og Og
Weglowodany 4649 93g 869
wtymcukry 379 759 69 g
w tym alkohole wielowodorotlenowe O g Og Og
w tym skrobia O g Og Og
Btonnik Og Og Og
Biatko Og Og Og
Sol 0,02¢g 0,03 g 0,31g
Zawiera w porcji (%oRWS) 3 zelki 6 zelkow
Witamina A 200 ug (25%) 400 ug (50%)
Witamina D (D3) 2,5 ug (50%) 5 ug (100%)
Witamina E 6 mg (50%) 12 mg (100%)
Witamina K (K1) 37,5 ug (50%) 75 ug (100%)
Witamina C 40 mg (50%) 80 mg (100%)
Niacyna 8 mg (50%) 16 mg (100%)
Witamina B6 0,7 mg (50%) 1,4 mg (100%)
Kwas foliowy 100 ug (50%) 200 pg (100%)
Witamina B12 1,25 ug (50%) 2,5 pg (100%)
Biotyna 25 ug (50%) 50 ug (100%)
Cynk 1,5 mg (15%) 3 mg (30%)
Jod 22,5 ug (15%) 45 ug (30%)

Zalecana dzienna porcja:

dorosli - 6 zelkdw, -
dzieci powyzej 4 r. z. - <>
3 zelki dziennie

Sktadniki:

Cukier, syrop glukozowy, skrobia
modyfikowana (skrobia acetylowana,
skrobia utleniona), regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, kwas
L-askorbinowy, cytrynian sodu,
naturalne aromaty (jabtkowy,
pomaranczowy, malinowy, waniliowy),
koncentraty owocowe i warzywne
(czarna porzeczka, marchew, rzodkiew,
dynia, jabtko, ekstrakt ze spiruliny,
pomidor), amid kwasu nikotynowego,
octan DL-alfa-tokoferylu, siarczan
cynku, chlorowodorek pirydoksyny, oliwa
z oliwek, substancja nabtyszczajqgca:
szelak, wosk pszczeli

i wosk carnauba, palmitynian retinylu,
kwas pteroilomonoglutaminowy,
fitomenadion, jodek potasu, D-biotyna,
cholekalcyferol, cyjanokobalamina.

—

L

Dostepne opakowanie: 60 Zelkow
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WITAMINA DS




Witamina D3 2000 IU

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z witaming D3 (cholekalcyferol) rozpuszczong w oleju MCT
z kokosa. Quali®-D to stabilna i biodostepna forma witaminy D3, naturalnie pozyskiwana z lanoliny.

« Zawiera Quali®-D stabilng i biodostepng
forma witaminy D3, naturalnie pozyskiwana

z lanoliny.
. . - Olej MCT zawarty w suplemencie
3 O V E pozyskiwany jest jedynie z oleju
produkowanego z owocu palmy
Witamina D3 kokosowej Cocos nucifera.
2000 IU « Forma miekkich kapsutek tatwych do
potykania.
@ \?11 @ « 2000 IU witaminy D3 w jednej kapsutce.
i pamage w pvdonmtnic - Opakowanie wykonane z BioPET
i (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
BEZ OLEJU BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
PALMOWEGO CUKRU GLUTENU LAKTOZY sol GMO KETO

Gualip B [w g

TESTED z trzciny cukrowej
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Witamina D3 pomaga naszemu organizmowi prawidtowo funkcjonowad na wiele sposobow.
Wspiera prawidtowe funkcjonowanie naszego uktadu odpornosciowego, miesni i zebow.
Pomaga w utrzymaniu poziomu wapnia, wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia i fosforu oraz
podziale komorek. Wszystkie te rzeczy sq integralng czescig naszego zdrowia i dobrego
samopoczucia, dlatego musimy zapewnic sobie wystarczajgcg, ilosc witaminy D3.

Czasami trudno jest uzyskac odpowiedni poziom witamin z samej diety. Witamina D jest tego
dobrym przyktadem, poniewaz jest tak wazna dla naszego ogdlnego stanu zdrowia. Nasza skora
rowniez produkuje witamine D, gdy jest wystawiona na dziatanie promieni stonecznych, ale jesli nie
masz mozliwosci spedzania duzo czasu na Swiezym powietrzu, mozesz odczuwac jej niedobory.
W radzeniu sobie z deficytem witaminy moze pomaoc odpowiednia suplementacja. Nasz suplement
witaminy D3 daje mozliwos$c uzupetnienia dziennego spozycia jedng kapsutkg dziennie zawierajgcg
2000 U witaminy D3.

« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
w utrzymaniu zdrowych kosci i zebow, w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.

« Witamina D pomaga w prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia
i fosforu, w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi oraz bierze udziat w procesie
podziatu komaorek.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartoé¢ energetyczna 21kJ /5Skcal 3002 kJ / 728 keal 1 kapsutka
Ttuszcz 059 719
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,59 70 g .
- Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany 019 829 Olej MCT (sredniotancuchowe kwasy
wiymeukry Og 0g ttuszczowe), otoczka (zelatyna wotowa,
w tym alkohole wielowodorotlenowe ~ O]1g 82g substa ncja Utll'ZYmUJQCO wilgod: glicerol,
W tym skiobia 0g 09 woda), witamina D3 (cholekalcyferol).
Btonnik Og Og
Biatko 01g 79
Sol Og Og

Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)
Witamina D3 (cholekalcyferol) 2000 IU = 50 pg (1000%)

oL

Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 kapsutek

o
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Witamina D3 4000 U

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z witaming D3 (cholekalcyferol) rozpuszczong w oleju MCT
z kokosa. Quali®-D to stabilna i biodostepna forma witaminy D3, naturalnie pozyskiwana z lanoliny.

« Zawiera Quali®-D stabilng i biodostepng
forma witaminy D3, naturalnie pozyskiwana

z lanoliny.
- ( « Olej MCT zawarty w suplemencie
) O V i pozyskiwany jest jedynie z oleju
i ' produkowanego z owocu palmy
Witamina D3 kokosowej Cocos nucifera.
4000 U « Forma miekkich kapsutek tatwych do
potykania.
@ \?’\\ @ « 4000 IU witaminy D3 w jednej kapsutce.
Ko  prropa gk . Opakowanie wykonane z BioPET

zdrowych koci | 2gbéw.

(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
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SUPLEMENT DIETY =
120 KAPSUEEK

—
BEZ OLEJU BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
PALMOWEGO CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

Gualip B [w g

TESTED z trzciny cukrowej
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Nasz organizm potrzebuje witaminy D, aby prawidtowo funkcjonowad. Istnieje wiele sposobdw na
codzienne dostarczanie witaminy D, w tym poprzez naszqg diete i swiatto stoneczne. Jej poziom
mozesz réwniez uzupetnic poprzez przyjmowanie suplementow diety. Nasza witamina D3 zawiera
az 4000 IU, dajgc 2000% dziennego zapotrzebowania. Organizm wykorzystuje witamine D do
wspierania szeregu funkgcji zyciowych. Odpowiedni poziom witaminy D przyczynia sie do zdrowia i
dobrego samopoczucia. To jedna z niezbednych witamin, ktéra pozwala zachowac forme i akty-
wnosc. Jej rola obejmuje pomaganie organizmowi w utrzymaniu zdrowych kosci, miesni i zebdw.
Witamina D przyczynia sie rowniez do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego,
procesu podziatu komorek oraz wchtaniania i wykorzystywania wapnia i fosforu, dwoch waznych
sktadnikédw odzywczych w naszym organizmie.

Utrzymanie odpowiedniego poziomu witaminy D nie jest tatwe. W zaleznosci od diety i sty-
lu zycia organizm moze potrzebowac dodatkowe] suplementacji. Osoby starsze powyzej 75
roku zycia sq szczegdlnie narazone na niedobory witaminy D. Z tego powodu zaleca sie im
przyjmowanie witaminy D w zwiekszonych dawkach przez caty rok. Odpowiednia ilos¢ wita-
miny D zwieksza gestosc kosci oraz zmniejsza ryzyko upadkow i ztaman. Nasz suplement
witaminy D o maksymalnej sile 4000 U witaminy D, pomaga uzupetnic jej niedobory.

« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw, w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.

« Witamina D pomaga w prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia
i fosforu, w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi oraz bierze udziat w procesie
podziatu komaorek.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Warto$c energetyczna 21kdJ / 5 keal 2995 kJ / 726 kcal 1 kapsutka
Ttuszcz 059 719
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,59 70 g .
- Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany 019 829 Olej MCT (sredniotancuchowe kwasy

ttuszczowe), otoczka (zelatyna wotowa,

wtymcukry Og Og . . . . .
w tym alkohole wielowodorotlenowe  0O]1g 82¢g su bstonq.o ut'rzmecho wilgoc: glicerol,
- woda), witamina D3 (cholekalcyferol).

w tym skrobia O g Og
Btonnik Og Og
Biatko Olg 79
Sol Og Og
Zawiera w 9 —

porcji: 1kapsutka (Y%oRWS) —

Witamina D3 (cholekalcyferol) 4000 IU =100 ug (2000%) U I

Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 kapsutek

o
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Witamina D3 + K2 2000 IU + 100 ug

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z witaming D3 naturalnego pochodzenia (Quali®-D)
i wysoko przyswajalng witaming K2 (K2VITAL®) rozpuszczonymi w oleju MCT z kokosa.

_ €

AV
Witamina D3+
2000 IU +100 pg

W %

pomaga w prawidiowym furkzfeec:
ukiodu odpormosciowego. Witaming D | wiark:
pomagajq wutrzymoniu zdrowych kotd.

>
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£
H

SUPLEMENT DIETY -8
120 KAPSULEK

—
BEZ OLEJU BEZ BEZ BEZ
PALMOWEGO CUKRU GLUTENU LAKTOZY

(Suali-D
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« Potgczenie naturalnej witaminy D3 (Quali®-D)
i wysoce biodostepnej witaminy K2
(K2VITAL®).

« Olej MCT zawarty w suplemencie
pozyskiwany jedynie z oleju produkowanego
z owocu palmy kokosowej Cocos nucifera.

« Forma miekkich kapsutek tatwych do
potykania.

. Opakowanie wykonane z BioPET
(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

DIETA
KETO

[H-Hﬁl BioPET @

LAB | 30%

TESTED z trzciny cukrowej




Integralna dla uktadu odpornosciowego i zdrowia kosci, witamina D jest jednym z najwazniejszych
sktadnikow odzywczych w naszej diecie. Wraz z witaming K pomaga zachowad zdrowe kosci,
a sama witamina D przyczynia sie do prawidtowego wchtaniania wapnia, funkcjonowania
miesni oraz utrzymania zdrowych zebow. Dostarczanie wystarczajgcej ilosci witaminy D i K jest
niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania organizmu. Nasz suplement diety, bedgcy potgczeniem
naturalnej witaminy D3 (Quali®-D) i wysoce biodostepnej witaminy K2 (K2VITAL®), pomoze zadbad

o ich odpowiedni poziom.

« Witamina D i witamina K pomagajg w utrzymaniu zdrowych kosci.

« Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych zebow.

« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.
« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu migsni.

« Witamina D bierze udziat w procesie podziatu komaorek.

« Witamina D pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi.

« Witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi.

o

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartos¢ energetyczna 21kJd /5keal 3009 kJ / 729 keal Tkapsutka
Ttuszcz 059 719
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,59 70 g .
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og Skk_]dmkl: , . ,
Olej MCT (sredniotancuchowe kwasy ttuszczowe),
Weglowodany Olg 82¢g R .
otoczka (zelatyna wotowa, substancja
wtymcukry Og Og A i " | . .
oo o oroterowe O — utrzymujgca wilgoc: glicerol, woda), witamina K2
w tym alko -9 <9 (menachinon-7), witamina D3 (cholekalcyferol).
w tym skrobia O g Og
Btonnik Og Og
Biatko Olg 79
Sol Og Og

Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)

Witamina D3 (cholekalcyferol)

2000 IU = 50 pg (1000%)

Witamina K2 (menachinon-7)

100 ug (133%)

 —

oL

Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 kapsutek

49

&



Witaminy ADE K

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z naturalnym beta-karotenem z alg D. salina
(prowitamina A), witaming D3 naturalnego pochodzenia (cholekalcyferol), naturalng witaming E

(D-alfa-tokoferol) i witaming K2 (menachinon-7) rozpuszczonymi w oleju MCT z kokosa.

Witaminy
ADEK

© @

Witomino A pomoga zochowod zdrowq stért.
Witaminy A | D pomagajq w prawidiowym
funkejonowaniu ukladu odpornoidowsgo.

SUPLEMENT DIETY

>
=
3
£
3

—

BEZ OLEJU BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ
PALMOWEGO CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl GMO

(Suali-D
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Zawiera kompleks czterech witamin ADEK.
Zawiera Quali®-D stabilng i biodostepng
forme witaminy D3, naturalnie pozyskiwang
z lanoliny.

Zawiera D-alfa-tokoferol - naturalng,
najlepiej przyswajalng forme witaminy E.

Z naturalnym beta-karotenem z

alg Dunaliella salina (prowitaming A).
Zawiera wysoce biodostepng forme witaminy
K2 (K2VITAL® MK7).

Olej MCT zawarty w suplemencie
pozyskiwany jedynie z oleju produkowanego
z owocu palmy kokosowej Cocos nucifera.
Forma kapsutek miekkich tatwych do
potykania, naturalnie zabarwionych
beta-karotenem.

Opakowanie wykonane z BioPET

(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

DIETA
KETO

i)

LAB

TESTED

BioPET
30% @

z trzciny cukrowej




Aby nasz organizm funkcjonowat prawidtowo, niezbedne jest dostarczanie mu odpo-
wiednich sktadnikow odzywczych. Niektore z najwazniejszych to witaminy rozpuszczalne
w ttuszczach: A, D, E i K. Nasz kompleks witamin ADEK zostat stworzony, aby uzupetniac
zalecane dzienne spozycie i wspierac szereg waznych funkcji w organizmie, integralnych
dla zdrowia i dobrego samopoczucia. Witamina A miedzy innymi dba o zdrowie skory,
uktadu odpornosciowego i oczu. Gtowne zalety witaminy D to utrzymanie kosci, zebow
i uktadu odpornosciowego w dobrym stanie. Witamina E chroni nasze komaorki przed stresem
oksydacyjnym, a witamina K pomaga naszej krwi w prawidtowym krzepnieciu.

Witaminy ADEK mozna dostarczyc do organizmu dzieki zroznicowanej diecie. Zdarza sie jednak,
ze positki nie pokrywajg catego zapotrzebowania na te witaminy, a w organizmie zaczynajq
pojawiac sie ich niedobory. Wtedy warto pomyslec o suplementacji. My proponujemy Ci
suplement o doskonatej jakosci, zawierajacy naturalny beta-karoten, cholekalcyferol,
D-alfa-tokoferol i menachinon-7 pokrywajgcy dzienne zapotrzebowanie na te witaminy.

« Witamina A i witamina D pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.
« Witamina D i witamina K pomagajg w utrzymaniu zdrowych kosci.
- Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu migsni i utrzymaniu zdrowych zebow. L
- Witamina A pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton Sluzowych, prawidtowego widzenia
oraz pomaga zachowac zdrowg skore.
« Witamina E pomaga w ochronie komorek przed stresem oksydacyjnym.

Wartosé odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Warto$c energetyczna 20kJ /5kecal 2913 kJ / 706 kcal 1 kapsutka
Ttuszcz 059 69 g
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,59 659 .
i Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany olg 81g Olej MCT (sredniotancuchowe kwasy ttuszczowe),
wiymcukry Og 0g otoczka (zelatyna wotowa, substancja
w tym alkohole wielowodorotlenowe — 0,1g 819 utrzymujgca WI|QOCC gllcerol, woda, barwnik:
W tym skiobia g o9 beta-karoten), witamina E (D-alfa-tokoferol),
Ey— 5 5 witamina A (beta-karoten), witamina K2
- J g (menachinon-7), witamina D3 (cholekalcyferol).
Biatko Olg ®g
Sol Og Og

Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)

Witamina A (beta-karoten) 800 g (100%) —= 0/
Witamina D3 (cholekalcyferol) 1000 IU = 25 ug (500%) U U
Witamina E (D-alfa-tokoferol) 12 mg (100%)
Witamina K2 (menachinon-7) 75 ug (100%)

Dostepne wielkosci opakowan:
60 | 120 kapsutek
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Witamina K2 MK-7 100 ug

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej z menachinonem-7 (MK-7), najbardziej aktywng formg
witaminy K2, rozpuszczong w oleju MCT z kokosa. K2VITAL® to wysokiej jakosci forma witaminy K2,
w petni bioaktywna, pozyskiwana ze zrodet roslinnych.

. Zawiera wysoce biodostepng witamine K2
w formie all-trans menachionu-7
(K2VITAL® MK7).

¢ « Olej MCT zawarty w suplemencie

O V l pozyskiwany jedynie z oleju produkowanego

) z owocu palmy kokosowej Cocos nucifera.
Witamina K2 . Forma miekkich kapsutek tatwych do
MK-7, 100 ug potykania.

. Opakowanie wykonane z BioPET

2 (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
Witamina K pomaga w utrzymaniy

zdrowych kofel.
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SUPLEMENT DIETY =~
120 KAPSULEK

—
BEZ OLEJU BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
PALMOWEGO CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

K2 [H-Hﬁl BioPET @

LAB 30%

TESTED z trzciny cukrowej
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Gdy chodzi o utrzymanie zdrowych kosci, witamina K2 jest niezbedna. Dodatkowo odgrywa ona
wazng role w naszej krwi, przyczyniajgc sie do jej prawidtowego krzepniecia. Zrodlem witaminy
K2 sq np. fermentowana soja (natto), wagtrobka czy ditugo dojrzewajgce sery. Jesli Twoja dieta
ogranicza  spozywanie niektorych  pokarmdw  bogatych  w  witamine K2, mozesz
poszukac alternatywnych sposobdw uzupetnienia diety.

K2VITAL® to wyjgtkowo czysta i w petni bioaktywna forma witaminy K2, syntetyzowana z olejkow
eterycznych. Jedna kapsutka naszej Witaminy K2 MK-7 dziennie dostarcza Ci 100 ug tej cennej
witaminy.

Dlaczego warto suplementowaé Witamine K2 MK-7 100 ug?

« Witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi.
« Witamina K pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.

>
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Wartosc¢ energetyczna 21kJ /5keal 3010 kd / 730 keal 1 kapsutka
Ttuszcz 059 719
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,59 70 g .
; Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany olg 82g Olej MCT ($redniotaricuchowe kwasy ttuszczowe),
wiymcukry Og 0g otoczka (zelatyna wotowa, substancja
w tym alkohole wielowodorotlenowe 019 82¢g Utjrzymu-]ch wilgoc: g.hcerOI’ woda),
- witamina K2 (menachinon-7).
w tym skrobia  Og Og
Btonnik Og Og
Biatko Olg 79
Sol Og Og
Witamina K2 (menachinon-7) 100 g (133%)

D
[
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Witamina D3 + K2

Suplement diety w postaci sprayu doustnego z witaming D3 (cholekalcyferol)

i witaming K2 (menachinon-7).

5
3 T
3
t
h
Witamina .
D3 +K2 :
1]
—— S E
B
L
Witamina
D3+K2

\ll!tll =

DLA BEZ BEZ BEZ
WEGETARIAN GLUTENU LAKTOZY sol

»

naturalny aromat
mietowy

54

Nowoczesna forma suplementagji.
Wygodne niewielkich rozmiaréw opakowanie
wystarczy na 4 miesigce uzytkowania.
Zawiera menachinon-7 (MK-7) wysoko
przyswajalng forme witaminy K2 oraz
naturalnie wystepujgcq forme witaminy D3
(cholekalcyferol).

Z ksylitolem i naturalnym aromatem
mietowym.

tatwa i wygodna forma aplikagji:

bez potrzeby popijania lub rozcienczania,
eliminuje problem potykania kapsutek

czy tabletek.

315/ .

LAB  €¥, 5;';?““

TESTED



Te dwie witaminy sg jednymi z najwazniejszych witamin, ktére pomagajg zachowac zdrowe zeby
i kosci. Organizm potrzebuje tych witamin w odpowiednich ilosciach, aby zachowad dobrg
kondycje i zdrowie. Obie te witaminy znajdziesz w naszym sprayu doustnym. Jedna porcja dostarcza
1000 U witaminy D3 i 15 ug witaminy K2. Nasza formuta zawiera ksylitol oraz naturalny aromat
miety pieprzowej zapewniajgcy przyjemny smak.

« Witamina D i witamina K pomagajg w utrzymaniu zdrowych kosci.

« Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych zebow.

« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.
« Witamina D bierze udziat w procesie podziatu komaorek.

- Witamina D pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi.

- Witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepnigcia krwi.

Wartos¢ odzywcza porcja w100g
Wartos¢ energetyczna Tkd / O keal 377 kJ / 90 kcal
Thuszcz Og 079
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g O1g
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany 019 31g
wtymcukry Og Og
w tym poliole  O,1g 259
w tym skrobia O g 649
Btonnik Og 0,29
Biatko Og Og
Nell Og 06¢g

Zawiera w porcji: 1 nacisniecie (%RWS)

Witamina D3 1000 IU = 25 ug
(cholekalcyferol) (500%)
Witamina K2 15 ug

(menachinon-7)

(20%)

Zalecana dzienna porcja:

1 psikniecie (0,2 ml) pod jezyk.
Wstrzgsnij kazdorazowo przed uzyciem.

Sktadniki:

Woda, substancje zageszczajgce:

ksylitol (25%) i guma ksantanowa, witamina D3
(cholekalcyferol), przeciwutleniacze:

kwas askorbinowy i octan D-alfa tokoferylu,
witamina K2 (menachinon-7), naturalny aromat
miety pieprzowej, substancja konserwujgca:
sorbinian potasu, regulator kwasowosci: kwas
jabtkowy.

Dostepne opakowanie: 25 ml

55



Vegan D3 1000 U

Suplement diety z witaming D3 pochodzenia roslinnego (cholekalcyferol) i olejem MCT.
Spray doustny, odpowiedni dla wegan i wegetarian.

Co wyréznia spray
Vegan D3 1000 IU?

« Nowoczesna forma suplementagji.

- Wygodne niewielkich rozmiarow opakowanie
wystarczy na 4 miesigce uzytkowania.

« Zawiera naturalnie wystepujacg forme
witaminy D3 (cholekalcyferol) pochodzenia
roslinnego (z alg) oraz olej MCT pozyskany
z 100% oleju kokosowego.

osavij

® VITAL

g
£
:
H

&
9
2

1000 1U

—
_ « Przyjemny neutralny smak.
L o «+ tatwa i wygodna forma aplikagji:
I)f':.sOVl bez potrzeby popijania lub rozcienczania,
; :’gogglllum eliminuje problem potykania kapsutek czy

tabletek.

Please,

Dﬂ IEEEI (“” RECYCLE

ve€gan  TESTED e
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Nasza formuta sktada sie ze sktadnikdw pochodzenia roslinnego: cholekalcyferolu pochodzgcego
z alg oraz oleju MCT pozyskiwanego wytgcznie ze 100% oleju kokosowego. Dzieki nowoczesnej
formie spray’u, wystarczy jedna aplikacja pod jezyk dziennie, aby dostarczyc organizmowi 1000 U
witaminy D3. Witamina D jest jednym z wazniejszych sktadnikdw w organizmie i niezwykle istotne
jest utrzymywanie prawidtowego poziomu 25(0OH)D3 we krwi.

Dlaczego warto suaplementowad Vegan D3 1000 1U?

« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.
« Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebow.

- Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.

« Witamina D bierze udziat w procesie podziatu komorek.

« Witamina D pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi.

>
=
=
=
3

Warto$c¢ energetyczna 4 kJ / Tkcal 3700 kJ / 900 kcal 1 psikniecie (0,2 mI) pod J'szk,
Thuszcz 01g 100 g Wstrzgsnij kazdorazowo przed uzyciem.
w tym kwasy ttuszczowe nasycone  O,1g 100 g
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany Og Og Olej MCT
wtymcukry Og 09 ($redniotancuchowe kwasy ttuszczowe),
wtympoliole  Og og witamina D3 (cholekalcyferol).
w tym skrobia  Og Og
Btonnik Og Og
Biatko Og Og
Sol Og Og
| Zawieraw porcji: 1naciéniecie (%RWS)
Witamina D3 1000 U = 25 ug
(cholekalcyferol) (500%)
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Witaminy D3+K2 weganskie zelki

Weganski suplement diety w postaci czerwonych pektynowych zelkdw o smaku malinowym.
Zawiera witamine D3 (cholekalcyferol) pozyskiwang z alg i menachinon-7 (MK-7), najbardziej aktywng
forme witaminy K2 (K2VITAL®).

. Zawiera cholekalcyferol (witamine D3)
z alg oraz menachinon-7 (witamine K2)
w formie trans jako opatentowana
formuta K2Vital®.
- Odpowiednie dla wegan i wegetarian.
« Z naturalnym aromatem. O smaku
malinowym.
Witaminy D3+ « Wygodna i przyjemna forma suplementacji
wegariskie zelki dla osob, ktore majg problemy z potykaniem
@ kapsutek i tabletek.

Witaming D pomaga w prawidiowym furkeow:
ukiady ‘Witamina D | witamiea {
pomareje w utrzymaniu zdrowych ke

WITAMINY

B SHAKU MALINOWYM

SUPLEMENT DIETY
0 ZELKOW

iw

BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU sol GMO KETO

@ K2 Oﬂ [S13j8] FN picsse,

o smaku LAB 0 ‘ ’ I:ﬂEE(l:YCLE

vegan  TESTED

malinowym
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Witaminy D3+K2 wegariskie zelki to niezwykte potgczenie witaminy D3 i K2, ktére odgrywa wazng
role w organizmie. Dlaczego? Wptywajg one pozytywnie na gospodarke wapniowg, organizmu,
przez co pomagajg m.in. w utrzymaniu zdrowych kosci. Witamina D wspiera rowniez odpornosc,
zdrowe zeby czy prawidtowqg prace migsni. Witamina K z kolei reguluje procesy krzepnigcia krwi.

Witamina D3 (cholekalcyferol), jak i witamina K2 (menachinon-7) to optymalne, bioaktywne formy
tych witamin, jednak trudne do pozyskania z diety (szczegdlnie w przypadku diety weganskiej).
Zrodtem witaminy D3 sg przede wszystkim ttuste ryby morskie, a witaminy K2, np. fermentowana
soja, watrobka czy dtugo dojrzewajgce sery. Warto rowniez pamigetad, ze niedobory witaminy
D dotyczg rowniez osob mieszkajgcych w umiarkowanym i zimnym klimacie. Pektynowe zelki
z witaming D3 z alg i witaming K2 pozyskiwang z olejkow eterycznych sqg swietng propozycjqg nie
tylko dla wegan i wegetarian, ale wszystkich osob chcgcych uzupetnic niedobory tych cennych
sktadnikow. Suplementacja witaminami D i K jest takze polecana osobom narazonym na ztamania,
np. osobom starszym.

Witaminy D3+K2 weganskie zelki to pyszna malinowa alternatywa dla tradycyjnych form
suplementacji, idealna dla tych, ktérzy nie przepadajg za przyjmowaniem kapsutek lub, jak
w przypadku osob starszych, majg problemy z przetykaniem.

« Witamina D i witamina K pomagajg w utrzymaniu zdrowych kosci. .
« Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych zebow.

« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.
« Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu migsni.

« Witamina D bierze udziat w procesie podziatu komorek.

- Witamina D pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi.

« Witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepnigcia krwi.

Wartos¢ odzywcza 1zelek w100g Zalecana dzienna porcja:
Warto$c energetyczna 28kJ /7kcal 1372 kJ / 323 keal Dorodli - 1 zelek dziennie
Thuszcz Og 029
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0 g 02g Sktadniki: . .
w tym kwasy tiuszczowe nienasycone 0 g Og Syrop QIUK(?ZOWyv cukier, substancja
Weglowodany 69 799 zageszczajqca: pektyny, kwas: kwas cytrynowy,
wiymetkry g 55 g koncentrat z batata i marchwi, naturalny aromat,
Blonnik 0g 89 oleje roslinne (kokosowy i rzepakowy), substancja
Biatko 0g 09 glazurujgca: wosk carnauba, menachinon-7,
>y 0029 19 cholekalcyferol.
Zawiera w porcji (%oRWS) 1zelek
—/
Witamina D (D3, cholekalcyferol) 400 IU =10 ug (200%)
Witamina K (K2, menachinon-7) 75 ug (100%)

Dostepne opakowanie: 60 Zelkow
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Kompleks witamin B
Spray

Kompleks B
z choling i inozytolem

Niacynamid
500 mg

Witamina B5
kwas pantotenowy 200 mg

MetyloFolian
600 ug

Metylofolian z Metylo-B12



Kompleks witamin B

Suplement diety w formie sprayu doustnego zawierajgcy specjalng kompozycje niezbednych witamin
z grupy B, stworzonej, aby wspomagac zdrowq diete i styl Zzycia.

« Nowoczesna forma suplementagji.
- Wygodne niewielkich rozmiarow opakowanie
wystarczy na miesieczne uzytkowanie.

o

y
L]

;“(ompl"eks ‘ . Zoy\uero pe’reh kompleks witamin z grupy B
witamin B (osiem witamin).
7 e . « Z ksylitolem i naturalnym aromatem
i vegen pomaranczowym. o
« tatwa i wygodna forma aplikagji:
. bez potrzeby popijania lub rozcienczania,
: eliminuje problem potykania kapsutek czy
o tabletek.

ssluiniil o~

BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

~
» ease,
naturalny aromat Dﬂ LA B ‘ “‘ :lEC‘?CLE

omMmaranczow 1
: / vegan  TesTeD e
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Nasz kompleks witamin z grupy B zostat zaprojektowany tak, by byt wygodny w stosowaniu a oprécz
tego - smaczny. Wzbogacony naturalnym aromatem pomaranczowym spray jest odpowiedni
rowniez dla wegan. Zawiera on wszystkie osiem niezbednych witamin z grupy B: witamine BT, B2,
niacyne, B6, kwas foliowy, witamine B12, biotyne i kwas pantotenowy. Te grupy powigzanych ze
sobg witamin odgrywajq rozne, istotne role w catym organizmie.

- Witaminy B1, B2, B6, B12, niacyna, kwas pantotenowy i biotyna przyczyniajq sie do utrzymania
prawidtowego metabolizmu energetycznego.
« Witaminy B6, B12 i kwas foliowy pomagajag w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu

odpornosciowego.

« Witaminy B1, B6, B12, niacyna i biotyna pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego i utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych.

« Witaminy B2, B6, B12, kwas foliowy, niacyna i kwas pantotenowy przyczynidjg sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia.

- Witaminy B2, niacyna i biotyna pomagajg w zachowaniu zdrowej skory.

Wartos¢ odzywcza porcja w100g
Wartosc energetyczna 4 kdJ / Tkeal 393 kd / 94 kcal
Thuszcz Og Og
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany 039 359
wtymcukry  Ol1g 5449
w tym poliole 0,3 g 3049
w tym skrobia O g Og
Btonnik Og 029
Biatko Og Og
Sol Og Og

Zawiera w porcji: 4 nacisniecia (%RWS)

Tiamina (witamina B1)

2,2 mg (200%)

Ryboflawina (witamina B2)

0,42 mg (30%)

Niacyna 4,8 mg (30%)
Witamina B6 2,8 mg (200%)
Kwas foliowy 400 pg (200%)
Witamina B12 12,5 ug (500%)
Biotyna 50 pg (100%)
Kwas pantotenowy 9 mg (150%)

Zalecana dzienna porcja:

4 psikniecia (0,8 ml) pod jezyk.
Wstrzgsnij kazdorazowo przed uzyciem.

Sktadniki:

Woda, substancje zageszczajqce: ksylitol (30%)
i guma ksantanowa, koncentrat soku
pomaranczowego (8%), kwas pantotenowy
(D-pantotenian wapnia), niacyna (amid kwasu
nikotynowego), witamina B6 (chlorowodorek
pirydoksyny), witamina B1(monoazotan tiaminy),
naturalny aromat pomararnczowy, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu, kwas foliowy
(kwas pteroilomonoglutaminowy), witamina B2
(ryboflawiny 5-fosforan sodu), biotyna
(D-biotyna), witamina B12 (cyjanokobalamina).

Dostepne opakowanie: 25 ml
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Kompleks B z choling i inozytolem

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej kompleks 8 witamin z grupy B, wzbogacony
w choline (VitaCholine®) i inozytol, nazywany witaming B8.

- Odpowiednio dobrane formy witamin pod
kgtem dziatania i korzysci zdrowotnych.

- Produkt zawiera wszystkie witaminy z grupy B
w duzych stezeniach.

€
y O V E « Wzbogacony choling (VitaCholine®)

i inozytolem (tzw. witaming B8), ktore

Kompleks-B uczestniczg w metabolizmie lipiddw.
z choling i inozytolem « Zawiera tylko naturalne wypetniacze inuline
i btonnik ryzowy.
@??EC‘M . Odpowiednie dla wegetarian i wegan.
iy 1,850,071 e - Opakowanie wykonane z BioPET
e (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
%
S sureMEnTOIETY [

120 KAPSULEK WEGANSKICH "7

—

BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

[Hﬂﬁ] BioPET (7]
- . © 30% V)
VItaChO“ne@ Vego N 'II'_EéE ztrzcin)?cukrowej
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Witaminy z grupy B sqg niezbedne dla zachowania ogdlnego dobrego zdrowia i samopoczucial.
Mozna dostarczac je do organizmu razem z dietq, ale zdarza sie, ze jest ona niewystarczajgcym
zrodtem. Najwazniejszymi witaminami z grupy B sa; witaminy B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9 i B12. Pomagajg
miedzy innymi w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych i prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego. Przyczynidjg sie tez do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
oraz do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Nawracajgce uczucie ostabienia moze
byc jednym z objawdw niedoboru witamin z grupy B. Dodatkowo cholina i inozytol biorg udziat
w metabolizmie lipidow.

Jesli podejrzewasz, ze Twoja dieta jest zbyt ubogim zrodtem tych sktadnikdw odzywczych, mozesz
wybrac suplement, ktory pomoze uzupetnic niedobory. Polecamy stosowanie kapsutek OSAVI
B-kompleks z choling i inozytolem. To wygodny sposdb na osiggniecie zalecanego dziennego
spozycia witamin z grupy B.

« Witaminy B1, B3, B6, B7 i B12 wspierajqg, utrzymanie prawidtowych funkcji psychologicznych,
funkcjonowanie uktadu nerwowego i metabolizm energetyczny.

« Witaminy B6, B12 i kwas foliowy pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego.

« Witaminy B2, B6, B12, kwas foliowy, niacyna i kwas pantotenowy przyczyniajq sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia.

« Kwas foliowy, witaminy B6 i B12 oraz cholina pomagajg w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu
homocysteiny.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartos¢ energetyczna 2 kd / Tkeal 428 kdJ /105 keal 1kapsutka
Thuszcz Og Olg
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany Og 519 Inulina, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
wtymcukry Og 02g dwuwinian choliny, D-pantotenian wapnia,
w tym alkohole wielowodorotlenowe O g 49g chlorowodorek tiaminy, ryboflawina,
wtym skrobia O g 0g amid kwasu nikotynowego, inozytol,
Blonnik 024 464 btonnik ryzowy, chlorowodorek pirydoksyny,
Biotko 0g 02g L-metylofolian wapnia, metylokobalamina,
30 09 0099 D-biotyna.
Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)
Tiamina (wit. BT) 25 mg (2273%) Witamina B12 100 ug (4000%) —/

Ryboflawina (wit. B2)

Biotyna (wit. B7)

100 ug (200%)

(
25 mg (1786%)
(

oL

Niacyna (wit. B3) 25 mg (156%) Kwas pantotenowy 50 mg (833%)

Witamina B6 10 mg (714% Cholina 25m . s e ,
: 9 (714%) &l Dostepne wielkosci opakowan:

Kwas foliowy 200 pg (100%) Inozytol 25 mg

60 | 120 kapsutek
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Niacynamid 500 mg

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej niacynamid (amid kwasu nikotynowego),
aktywng forme niacyny, czyli witaminy B3. Pomaga zachowad zdrowq skore.

« Zawiera niacynamid,
aktywng forme niacyny (witaminy B3).
« 500 mg niacyny w jednej kapsutce.

0 . Czysta etykieta (eng. clean label) -

> G V brak zbednych dodatkow.

) I - Odpowiednie dla wegetarian i wegan.

X N « Opakowanie wykonane z BioPET
Niacynamid (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
500 mg
X

Niacyna pomaga w prawidioym funksoros:
ukladu narwowego | zmnlejszenly uczua 122
i znuzenia,

=
=
3
g
£

SUPLEMENT DIETY
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—
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o M e

ve g an TESTED z trzciny cukrowej
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Nicacynamid jest pochodng witaminy B3, zwanej rowniez niacynq. Jest dobrze znana z jej
dobroczynnego wptywu na skére dzieki wtasciwosciom antyoksydacyjnym, nawilzajgcym,
regenerujgcym i przeciwzapalnym. Mozna go stosowad miejscowo (kremy, masci), ale mozna go
rowniez przyjmowac doustnie, poniewaz przynosi on korzysci nie tylko dla skory.

Niacynamid jest jedng z najwazniejszych witamin z grupy B. Wspomaga on uktad nerwowy,
pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych oraz korzystnie oddziatuje na btony
Sluzowe. Organizm cztowieka jest w stanie samodzielnie produkowacd witamine B3, jednak te ilosci
okazujg sie niewystarczajgce dla pokrycia dobowego zapotrzebowania. Wazne jest wiec, aby
uzupetniac jej ilos¢ w organizmie.

Typowe pokarmy bogate w witamine B3 lub niacynamid to m.in. ryby, indyk, awokado i brgzowy
ryz. Styl zycia lub dieta mogg jednak wykluczac lub znacznie ograniczac niacynamid z diety. Warto
wtedy siegngc po odpowiednig suplementacje. Nasz suplement zostat zaprojektowany tak, aby byt
odpowiedni dla wegetarian i wegan i jest tatwy do przyjecia. Jedna kapsutka dziennie dostarcza
500 mg niacynamidu.

« Niacyna pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, utrzymaniu prawidtowych
funkgji psychologicznych i zmniejszeniu uczucia zmeczenia i znuzenia.

« Niacyna pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton Sluzowych i zdrowej skory.

« Niacyna przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartoéc energetyczna 2 kJ / Tkeal 287 kJ / 70 kcal 1kapsutka
Thuszcz Og Og

w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany Og 109 Amid kwasu nikotynowego,

wtymcukry Og 1049 otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),

Btonnik 029 277 g inulina, L-leucyna.
Biatko Og 2649
Sel Og 008g

Zawiera w porcji: 1 kapsutka

Niacyna w formie niacynamidu (@mid 500 mg (3 125%) —

kwasu nikotynowego) U I

Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 kapsutek
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Witamina B5 kwas pantotenowy 200 mg

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej kwas pantotenowy, czyli witamine B5.
Przyczynia sie do prawidtowej syntezy i metabolizmu hormondw steroidowych, witaminy D i niektdrych
neuroprzekaznikow.

- Wysoka zawartosc kwasu pantotenowego.

_ 0 - Czysta etykieta (eng. clean label)

. - brak zbednych dodatkdw.

) I - Odpowiedni dla wegetarian i wegan.

il . Opakowanie wykonane z BioPET
Witamina BS (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
kwas pantotenowy 200

)

Kwas

i e ra

zmeczenia.
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Witamina B5 jest jednym z niezbednych sktadnikow odzywczych potrzebnych Twojemu organizmowi.
Podobnie jak inne witaminy z grupy B, petni wiele waznych rél w twoim ciele. Kwas pantotenowy,
zwany rowniez witaming B5, pomaga m.in. w syntezie i metabolizmie witaminy D oraz hormondw
steroidowych i neuroprzekaznikow.

Zdrowa, zréznicowana dieta to dobry sposdb na dostarczenie rekomendowanego dziennego
zapotrzebowania na witamine B5. Czasami jednak wybory zywieniowe lub inne powody
zdrowotne mogqg powodowac niedobor witaminy B5 i wazne jest, aby jg uzupetniac, aby zachowac
dobrg kondycje i zdrowie. Poniewaz witamina B5 przyczynia sie rowniez do sprawnosci umystowe)j,
zmniejszenia zmeczenia i znuzenia oraz metabolizmu, jest nieodtgcznym elementem dobrego
samopoczucia i maksymalnego wykorzystania kazdego dnia.

« Kwas pantotenowy przyczynia sie do utrzymania sprawnosci umystowej i zmnigjszenia uczucia
zmeczenia.

- Kwas pantotenowy przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.

- Kwas pantotenowy przyczynia sie do prawidtowej syntezy i metabolizmu hormondw steroidowych,
witaminy D i niektorych neuroprzekaznikow.

Wartos¢ odzywcza 1 kapsutka w100 g Zalecana dzienna porcja:
Wartos¢ energetyczna TkJ / O keal 338 kd / 83 kcal 1 kapsutka
Thuszcz Og Og
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og D-pantotenian wapnia, inulina,
Weglowodany Og 02g otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
wtymcukry Og 02g btonnik ryzowy.
w tym alkohole wielowodorotlenowe O g Og
w tym skrobia O g Og
Btonnik 029 419
Biatko Og Olg
Sol Og 0,08 g

Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)

Kwas pantotenowy

(D-pantotenian wapnia) 200 mg (3 353%)

—
U
Dostepne wielkosci opakowan: 90 | 180 kapsutek
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MetyloFolian 600 ug

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej kwas foliowy w aktywnej (metylowanej) formie.
Quatrefolic® jest opatentowang formg kwasu foliowego, wysoko przyswajalng przez organizm.

« Wysoka zawartosc kwasu foliowego.
JH - Zawiera aktywng (metylowanq) forme kwasu
— foliowego.
« Opatentowana, wysoko przyswajalna

forma kwasu foliowego “czwartej generacji”

Quatrefolic®.
7 o . « Szczegolnie polecany dla osob z mutacjg
: V I ‘ genu MTFHR, ktora skutkuje niskim
3 ' poziomem kwasu foliowego i wysokim

g‘:gy'“"’“““ poziomem homocysteiny we krwi.
e . Czysta etykieta (eng. clean label)
@ig @ | - brak zbednych dodatkow.
ooy blor ute et el - Odpowiednia dla wegetarian i wegan.

funkejonowaniu ukladu odpomoéciowego.

« W formie matych kapsutek tatwych do
potykania.

« Opakowanie wykonane z BioPET
(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

>
1
=
2
E
2

SUPLEMENT DIETY ‘ﬂ @\
120 KAPSULEK WEGANSKICH vegon -

—

BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
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3 Guatrerolic’ Dﬂ @E@ 0% 39

Veg an TESTED z trzciny cukrowej
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Jedng z waznych rdl, jakie kwas foliowy odgrywa w organizmie, jest przyczynianie sie do wzrostu
tkanek matczynych w czasie cigzy. Mimo ze to najczesciej wymieniana funkcja tego sktadnika,
wykonuje on inne wazne zadania, z ktorych wszystkie wspierajg nasz dobrostan.

Podejrzewajqc, ze nie udagje sie dostarczyc do organizmu odpowiedniej ilosci kwasu foliowego,
podobnie jak w przypadku kazdego niezbednego sktadnika odzywczego, mozna postarac sie
ulepszyc diete lub pomyslec o przyjmowaniu suplementu. Kwas foliowy znajduje sie w produktach
takich jak zielone warzywa lisciaste, wgtroba, ciecierzyca czy fasola. To nie jest kompletna lista, ale
pozwala na zorientowanie sie, czy podejrzenia o niedoborach sqg stuszne.

Suplement OSAVI MetyloFolian, 600 ug zawiera aktywng, metylowanqg forme kwasu foliowego, co
jest szczegdlnie istotne dla osob, ktére majg problemy z metylacja, np. w przypadku genetycznej

mutacji MTHFR.

« Foliany pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.
« Foliany biorg udziat w procesie podziatu komorek oraz przyczyniajg sie do wzrostu tkanek

matczynych w czasie cigzy.

« Foliany pomagajg w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych i przyczyniajg sie do
Zmnigjszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
« Foliany pomagajg w utrzymaniu prawidtowego metabolizmmu homocysteiny oraz prawidtowe]

produkcji krwi.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartoé¢ energetyczna 3 kd / Tkeal 767 kd /190 keal 1 kapsutka
Thuszcz Og Olg
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og Inulina, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
Weglowodany Og 0449 btonnik ryzowy, sél glukozaminowa kwasu
wtymcukry Og 04g (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego (Quatrefolic®).
w tym alkohole wielowodorotlenowe O g Og
w tym skrobia O g Og
Btonnik 039 94 g
Biatko Og 039
Sol Og 0,089

Zawiera w porcji: 1 kapsutka

Kwas foliowy (Quatrefolic®)

600 ug (300%)

 S—

oU
Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 kapsutek
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MetyloFolian i Metyl-B12

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej aktywne, metylowane formy kwasu foliowego
(Quatrefolic®) i witaminy B12 (metylokobalamina), wysoko przyswajalne przez organizm.

WITAMINY

s

1VI .

MetyloFolian
i Metyl-B12

@ o

kwas foliowy, witamina B12i sﬁpnmqm
w utrzymaniu prawidiowego
hamacystelny | mnk:joﬂmnmh\.ﬂdu

BEZ BEZ
CUKRU GLUTENU
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odpornasciowege.
SUPLEMENT DIETY. &
120 KAPSULEK WEGANSKICH  vegen
—
BEZ BEZ BEZ DIETA
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‘gOuotrel‘oIl&

Zawiera aktywne (metylowane) formy kwasu
foliowego i witaminy B12.

Opatentowana, wysoko przyswajalna

forma kwasu foliowego “czwartej generacji”
Quatrefolic®.

Z dodatkiem witaminy B6 w aktywnej formie
koenzymu P-5-P dla optymalnego dziatania.
Szczegodlnie polecany dla osob z mutacjg
genu MTFHR, ktora skutkuje niskim poziomem
kwasu foliowego i wysokim poziomem
homocysteiny we krwi.

Czysta etykieta (eng. clean label)

- brak zbednych dodatkow.

Odpowiednia dla wegetarian i wegan.

W formie matych kapsutek tatwych do
potykania.

Opakowanie wykonane z BioPET

(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

o M e

Veg an TESTED z trzciny cukrowej




Nasz organizm potrzebuje do prawidtowego funkcjonowania odpowiednich ilosci witaminy B12
i kwasu foliowego. Sq one niezbedne, bysmy na co dzien mogli cieszyc sie dobrym samopoczuciem.

Zrodtem tych sktadnikéw odzywczych sq produkty spozywcze, a kluczowq role w zapewnieniu
organizmowi odpowiedniego ich poziomu odgrywa zdrowa dieta. Istniejg jednak sytuacje,
w ktorych okazuje sie niewystarczajgcym zasobem. Jeséli nie spozywamy wystarczajqcej ilosci
pokarmow bogatych w te sktadniki odzywcze, wazne, abysmy dostarczali je w inny sposdb - na

przyktad przy pomocy suplementow diety.

MetyloFolian i Metyl-B12 zawarte w suplemencie OSAVI to wartosciowe potgczenie sktadnikow. Ze
wzgledu na powigzania w metabolizmie witaminy B12 i kwasu foliowego, niedobdr tej witaminy
moze skutkowac niedoborem kwasu foliowego. Ponadto witamina B6 w formie koenzymu P-5-P
bierze rowniez udziat w przemianach kwasu foliowego i B12 w ich aktywne formy, dlatego tez
zostata ona wigczona w sktad naszego suplementu.

- Foliany, witaminy B6 i B12 pomagajg w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny.

- Foliany, witaminy B6 i B12 pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

- Foliany, witaminy B6 i B12 pomagajg w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych
i przyczyniajg sie do zmnigjszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

« Foliany i witamina B12 biorg udziat w procesie podziatu komorek.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g
Wartosc energetyczna 3 kd / Tkeal 754 kdJ /186 kcal
Thuszcz Og Olg
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany Og 049
wtymcukry Og O04g
w tym alkohole wielowodorotlenowe O g Og
w tym skrobia  Og Og
Btonnik 039 92 g
Biatko Og 03g
Sol Og Olg

Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)

Witamina B6 (5-fosforan pirydoksalu) 2,8 mg (200%)
Kwas foliowy (Quatrefolic®) 400 ug (200%)
Witamina B12 (metylokobalaminay) 100 ug (4000%)

Zalecana dzienna porcja:

1 kapsutka

Sktadniki:

Inulina, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
btonnik ryzowy, 5-fosforan pirydoksalu,

sol glukozaminowa kwasu
(6S)-5-metylotetrahydrofoliowego (Quatrefolic®),
metylokobalamina.

—/
0
Dostepne wielkosci opakowan:
60 | 120 kapsutek
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Witamina B12
Metylokobalamina
100 ug Spray

Witamina B12
Metylokobalamina
100 ug

Ashwagandha
EXTRA



Witamina B12 Metylokobalamina 100 ug

Suplement diety w postaci spray’u doustnego zawierajgcy witamine B12 (metylokobalamina), z ksylitolem
(zawiera substancje stodzgce), z naturalnym aromatem wisniowym.

v
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b
SUPLEENT DIETY »
Witamina B12 .
Metylokobalamina, = &
100 ug .
# :
vegan ety
— romat wikniowy .

e
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)

Witamina B12
Metylokobalamin
100 yg

T

BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ
CUKRU GLUTENU LAKTOZY SOl GMO

=

naturalny aromat
wisniowy
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Nowoczesna forma suplementacji.
Wygodne niewielkich rozmiaréw opakowanie
wystarczy na 4 miesigce uzytkowania.
Zawiera aktywna forme witaminy B12 -
metylokobalamine.

Z ksylitolem i naturalnym aromatem
wisniowym.

tatwa i wygodna forma aplikagji:

bez potrzeby popijania lub rozcienczania,
eliminuje problem potykania kapsutek
czy tabletek.

‘ Please,
Dﬂ LAB Q ‘ ‘ RECYCLE

vegan  TesTeD e



Petna drogocennych wtasciwosci witamina B12 jest niezbedna dla naszego zdrowia i dobrego
samopoczucia. Produkt zawiera metylokobalamine, aktywng forme witaminy B12. By jej suplementacjo
byta tatwa i przyjemna, naszg witaming B12 zaprojektowaliémy w nowoczesnej formie sprayu.
Wystarczy jedna aplikacja pod jezyk dziennie, aby uzupetnic zdrowq diete w 100 ug witaminy B12.
Witaming B12 wzbogacono o naturalny aromat wisniowy, nadajqcy jej wyjatkowy smak.

« Witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i utrzymaniu
prawidtowych funkcji psychologicznych oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia

i znuzenia.

« Witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

« Witamina B12 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
i prawidtowego metabolizmu homocysteiny.

« Witamina B12 odgrywa role w procesie podziatu komadrek i pomaga w prawidtowe]j produkgji

czerwonych krwinek.

Wartos¢ odzywcza porcja w100g
Wartos¢ energetyczna O kdJ / O keal 202 kdJ / 48 kcal
Thuszcz Og Og
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og
Weglowodany Og 2049
wtymcukry Og Og
w tym poliole  Og 209
w tym skrobia O g Og
Btonnik Og 0,29
Biatko Og Og
Sol Og Og

Zawiera w porcji: 1 nacisniecie (%RWS)

Witamina B12 (metylokobalamina)

100 g (4000%)

Zalecana dzienna porcja:

1 psikniecie (0,2 ml) pod jezyk.
Wstrzgénij kazdorazowo przed uzyciem.

Sktadniki:

Woda, substancje zageszczajgce: ksylitol (20%)

i guma ksantanowa, naturalny aromat wisniowy,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu, witamina B12
(metylokobalamina).

Dostepne opakowanie: 25 ml
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Witamina B12 Metylokobalamina 100 ug

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej metylokobalamine, aktywng forme witaminy
B12. Na niedobory witaminy B12 szczegdlnie narazone sq osoby na diecie weganskiej, wegetarianskie]
i osoby starsze.

- Zawiera aktywng forme witaminy B12 -
metylokobalamine.
. Czysta etykieta (eng. clean label)

b - brak zbednych dodatkow.

] 0 V « Odpowiednie dla wegetarian i wegan.

s . - Opakowanie wykonane z BioPET
Witamina Bl (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
Metylokobalaming,

e B8

Witamina B12 pomaga w prow<

Z  funkcjonowaniu ukiadu neror:
= i utrzymaniu prawidtowych furl
3 psychologicznych.
£ SUPLEMENT DIETY
= 120 KAPSULEK WEGANSKICH
e —
BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

o M e

Veg an TESTED z trzciny cukrowej
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Witamina B12 jest jedng z niezbednych witamin z grupy B, ktorych potrzebujemy, aby zachowac
dobre zdrowie. W przypadku suplementow diety, istniejg rézne rodzaje witaminy B12. Kiedy widzisz
metylo-B12 na etykiecie, tak jak w przypadku naszego suplementu, oznacza to po prostu forme
witaminy B12, ktorg jest metylokobalamina. Jest to aktywna forma witaminy B12, ktérg organizm
tatwiej przyswaja.

Ze wzgledu na wazne funkcje, ktore petni w organizmie, dbanie o jej witasciwy poziom jest
szczegolnie istotne. Witamina B12 przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu
nerwowego, uktadu odpornosciowego i funkcji psychologicznych. Dodatkowo zmniejsza
uczucie zmeczenia i znuzenia oraz utrzymuje prawidtowy metabolizm energetyczny. Bierze udziat
w produkgji krwinek czerwonych, zapobiega gromadzeniu sie w organizmie homocysteiny (wroga
uktadu krwionosnego) i wspomaga prace uktadu odpornosciowego.

Ze wzgledu na mozliwe zaburzenia wchtaniania, suplementacja witaming B12 moze okazac sie
niezbedna dla osob powyzej 50. roku zycia. Jej stosowanie moze byc¢ pomocne rowniez dla osob
bedacych na diecie wegetarianskiej i weganskiej, a takze spozywajgcych niewielkie ilosci watrobki,
ryb, jajek i innych produktow pochodzenia zwierzecego. Aby uzupetnic jej niedobory, warto siegngc
po wysokiej jakosci suplement OSAVI Witamina B12, metylokobalamina. Zawiera on w jednej porcji
100 ug witaminy B12 w formie metylokobalaminy.

« Witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i utrzymaniu
prawidtowych funkcji psychologicznych oraz przyczynia sie do zmnigjszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia.

- Witamina B12 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
i metabolizmu homocysteiny.

« Witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, odgrywa role
w procesie podziatu komaodrek oraz pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartosc energetyczna 4 kdJ / Tkeal 852 kJ / 208 kcal 1kapsutka
Ttuszcz Og Og

w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany 0g 7849 Inulina, otoczka

wtymcukry Og 559 (hydroksypropylometyloceluloza),

Blonnik 04 g 86,8 g witamina B12 (mannitol, metylokobalamina),
Biatko 0g 21g L-leucyna.

. —c
Sol Og 0159 —=
Zawiera w porcji: 1 kapsutka I_J U
Witamina B12 (metylokobalamina) 100 pg (4 000%) Dostqpne wielkoéci OpClk.OWCII"I:

60 | 120 kapsutek
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Ashwagandha EXTRA

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej standaryzowany ekstrakt z korzenia
ashwagandhy (Withania somnifera) i witamine B12 (metylokobalamina). Ashwagandha jest ziotem
stosowanym od tysigcleci w Ajurwedzie.

« Zawiera metylokobalamine, aktywng forme
witaminy B12.
« Zawiera standaryzowany ekstrakt z korzenia

t Ashwagandha (Withania somnifera), DER 41,
> ‘ standaryzowany na min. 1% witanolidow.
) 0 VL « Czysta etykieta (eng. clean label) - brak
zbednych dodatkow.
Ashwagandh . Odpowiednie dla wegetarian i wegan.
EXTRA « Opakowanie wykonane z BioPET
:’# = (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

Witamina 812 pomaga w prawidiowym
funkcjonowaniu ukladu nerwowego utrzy=o+
prawidiowych funkcji psychologicanych

KOMPLEKS

SUPLEMENT DIETY

120 KAPSULEK WEGANSKICH
——
BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY sol GMO KETO

o M e

Veg an TESTED z trzciny cukrowej
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Od tysigcleci ludzie zazywajq ashwagandhe, aby pomdc w problemach, takich jak napiecie
psychiczne i nerwowe. Nasz nowoczesny suplement diety idzie o krok dalej, tqgczgc to zioto
z energetyzujgcg witaming B12. Potgczenie to pomaga wspierac aktywny tryb zycia oraz
wspiera przede wszystkim uktad nerwowy.

Ashwagandha to zioto, ktdrego cenne witasciwosci zawarte sq w korzeniu. Znana jest ze
swoich wtasciwosci adaptogennych, co oznacza, ze zmnigjsza naszg wrazliwosc na stres. Moze
to pomdc nam osiggngc rownowage emocjonalng i poprawic ogolne samopoczucie. Z drugiej
strony B12 przyczynia sie do kluczowych funkcji w organizmie, w tym uktadu nerwowego, funkcji
psychologicznych oraz zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Witamine B12 znajduje sie m.in.
w jajkach, rybach i miesie czy mleku. Z tego powodu jej niedobory mogg, odczuwac szczegdlnie
wegetarianie i weganie. Potgczenie ashwagandhy oraz witaminy B12 w jedng kapsutke, pozwoli na
zachowanie réownowagi emocjonalnej i odpowiedniego poziomu energii. Jesli tego potrzebujesz,
przyjmowanie jednej kapsutki dziennie moze Ci w tym pomac.

« Ashwagandha ma wiasciwosci adaptogenne.

« Ashwagandha wspiera w czasie napiecia psychicznego i nerwowego oraz niepokoju.

« Ashwagandha wspiera relaksacje oraz mentalne i fizyczne samopoczucie.

« Witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i utrzymaniu
prawidtowych funkcji psychologicznych oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia
i znuzenia.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartoé¢ energetyczna 9 kJ / 2 keal 139 kd / 273 keal 1 kapsutka
Thuszcz Og Og

w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany 039 3779 Ekstrakt z korzenia ashwagandha

wiymcukry Og 289 (Withania somnifera), inulina,
Blonnik 049 53 g otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
Biatko 0 25 L-leucyna, witamina B12
9 29 . .

ol 09 089 (mannitol, metylokobalamina).

Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)

Witamina B12

(metylokobalamina) 100 g (4 000%)

Ekstrakt z korzenia Ashwagandha
(Withania somnifera), DER 41,
standaryzowany na min. 1% —

witanolidow min 4,5 mg lﬁ

Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 kapsutek

450 mg
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Witamina C 1000
z rutynq i dzikq rézq

Immuno zelki
witamina C + cynk




Witamina C 1000 z rutynq i dzikg rézq

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej witamine C w formie askorbinianu wapnia,
z rutyng, i ekstraktem z dzikiej rozy. Askorbinian wapnia charakteryzuje sie nizszq kwasowoscig niz kwas
askorbinowy, dzieki czemu jest lepiej tolerowany przez zotqdek.

I

« Wysoka zawarto$c¢ witaminy C (1000 mg).
« Buforowana forma witaminy C (askorbinian
wapnia) charakteryzuje sie nizszg
& @ kwasowoscig niz kwas askorbinowy, dzieki
Vi : O V P czemu jest lepigj tolerowana przez zotgdek.
| - Zawiera silny antyoksydant, rutyne
(bioflawonoid z peretkowca japonskiego) oraz
ekstrakt z dzikiej rozy (Rosa canina).
. Czysta etykieta (eng. clean label)

WitaminaC10
z rutynq i dzikq

@ - brak zbednych dodatkow.
@ ) © . Odpowiednia dla wegetarian i wegan.
ﬁ@%ﬁﬁfm% « Opakowanie wykonane z BioPET (30%

tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

WITAMINY

SUPLEMENT DIETY
120 KAPSULEK WEGARSKICH

—
BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO
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Veg an TESTED z trzciny cukrowej
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Witamina C jest niezbedna do prawidtowego funkcjonowania naszego organizmu. Wystepuje
przede wszystkim w surowych owocach i warzywach. Jedli jednak brakuje ich w diecie, moze
okazac sie, ze nie spetniamy dziennego zapotrzebowania na ten sktadnik. Dbanie o jego
odpowiedni poziom jest bardzo wazne ze wzgledu na funkcje, ktore petni. Witamina C jest
zwigzana z naszym uktadem odpornosciowym i nerwowym, produkcjg kolagenu, ochrong
przed stresem oksydacyjnym oraz przyswajaniem zelaza.

W uzupetianiu poziomu witaminy C pomdoc moze suplement diety. Dostepne sg rozne ich
rodzaje, ale najwazniejszym kryterium wyboru powinna byc jakosc. Rozumiec mozna jg poprzez
przemyslany sktad. W tym suplemencie potgczono wysokg dawke 1000 mg witaminy C w formie
delikatnej dla zotgdka - askorbinianu wapnia z rutyng i dzikg rozqg, ktdre podobnie jak witamina C
majg dziatanie antyoksydacyjne.

« Witamina C pomaga w utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego
i w ochronie komorek przed stresem oksydacyjnym.

« Witamina C pomaga w prawidtowe] produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego
funkcjonowania naczyn krwionosnych, kosci, chrzgstki, dzigset, skory i zebow.

« Witamina C przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i zwieksza
przyswajanie zelaza.

« Witamina C pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, utrzymaniu
prawidtowych funkcji psychologicznych i przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia
i znuzenia.

Wartos¢ odzywcza 2 kapsutki w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartos¢ energetyczna 18 kJ / 4 keal 1001 kdJ / 239 keal 2 kapsutki
Thuszcz Og <059

w tym kwasy tluszczowe nasycone O g <0]1g Sktadniki:

w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g <0]lg L-askorbinian wapnia,
Weglowodany Og 119 otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
wtymcukry Og 11g inulina, ekstrakt z kwiatéw peretkowca
w tym alkohole wielowodorotlenowe O g <05g Jjaporiskiego (SO,’:)hora'J(.?lp‘OI”)ICO), )
w tym skrobia O g <05g ekstrakt z owocow dzikiej rézy (Rosa canina).
Btonnik 0,4 g 219
Biatko Og <059
Nell Og 0,02¢g
Zawiera w porcji: 2 kapsutki (Y%oRWS) —
—/

Witamina C (L-askorbinian wapnia) 1000 mg (1250%) l |
Ekstrakt z kwiatow peretkowca japoriskiego 26,5 mg
(Sophora japonica), DER 35:1,
standaryzowany na min. 95% rutyny 25 mg Dostqpne wielkosci oquowc"":

Ekstrakt z owocow dzikiej roz
(Rosa canina), DER 101~ 25mg 120 | 180 kapsutek




Immuno zelki witamina C + cynk

Suplement diety w postaci zelek zawierajgcych witamine C i cynk, z naturalnym aromatem cytrynowym.

« Nowoczesna forma suplementagji.
- Dla dzieci i dorostych.
« Zawiera witamine C i cynk
° dla wspierania odpornosci.
> « Z naturalnym aromatem cytrynowym.
) O VI « Wygodna i przyjemna forma suplementacji
) dla osob, ktore majg problemy z potykaniem
Immuno zelki kapsutek i tabletek.
witamina C +cynt

|

7 ‘i

i Haturalny oromat cytrynowy.
T Witamina € | cynk pomagalq w prowidonm
kol funke enawaniy ukladu odpamoliowegs.

SUPLEMENT DIETY
60 ZELKOW

BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

:
B0 e

naturalny aromat LA B * ‘ ’ RECYCLE

LY
cytrynow 1
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Pyszny sposob na wspieranie odpornosci! Kazdy zelkowy mis zawiera 30 mg witaminy C i 2,5 mg
cynku oraz naturalny aromat cytrynowy. Kazde opakowanie dostarcza 60 niesamowicie cytrynowych
misiow odpowiednich zaréwno dla dzieci, jak i dorostych.

Dzieki zawartych w zelkach witaminie C i cynkowi uchronisz si¢ przed niedoborami i wesprzesz
prace swojego organizmu. Te sktadniki przede wszystkim dbajg o funkcjonowanie Twojego
uktadu odpornosciowego. Witamina C dodatkowo pomaga w prawidtowej produkgji kolagenu
(a kolagen zapewnia dobry stan kosci, chrzgstek czy dzigset), wzorowym dziataniu uktadu nerwowego
i lepszym przyswajaniu zelaza. Natomiast cynk pozwala podkreslic Twoje naturalne piekno (bo
troszczy sie o kondycje wiosow, paznokci i skory), chroni komorki przed stresem oksydacyjnym
i utrzymuje wiasciwg rownowage kwasowo-zasadowaq,

« Witamina Ci cynk pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

« Witamina C i cynk pomagajg w ochronie komorek przed stresem oksydacyjnym.

- Witamina C przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
a cynk przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikow odzywczych.

- Witamina C pomaga w prawidtowe] produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego
funkcjonowania naczyn krwionosnych, kosci, chrzgstki, dzigset, skory i zebow.

« Cynk pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci, wtosow, paznokci i skory.

Wartos¢ odzywcza 1zelek 2 zelki w100g
Wartosc energetyczna 28 kJ /7 kcal 56 kd /14 kcal  1421kd / 334 kcall
Thuszcz Og Og Og
w tym kwasy nasycone O g Og Og
w tym kwasy nienasycone O g Og Og
Weglowodany 159 39 769
wtymcukry 139 259 639
wtym poliole  Og Og Og
w tym skrobia  Og Og Og
Btonnik Og Og Og
Biatko Olg 039 79
Sl 0g 0g <0,02g
Zawiera w porcji (%oRWS) 1zelek 2 zelki
Witamina C 30 mg (38%) 60 mg (76%)
Cynk 2,5mg (25%) 5 mg (50%)

Zalecana dzienna porcja:

doroéli - 2 zelki,
dzieci powyzej 4 r. z. - 1 zelek dziennie

Sktadniki:

Cukier, syrop glukozowy, zelatyna wotowa,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, kwas
L-askorbinowy, barwnik: kurkumina, siarczan
cynku, naturalny aromat cytrynowy z innymi
naturalnymi aromatami.

—/

L

Dostepne opakowanie: 60 Zelkow
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Pikolinian Cynku
50 mg

Potas
300 mg

Selen
200 ug

Magnez
+ witamina B6

Chrom
200 ug



Pikolinian cynku 50 mg

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej cynk w wysoko przyswajalnej organicznej
formie - pikolinianu cynku. Cynk jest niezbednym sktadnikiem mineralnym o szerokim dziataniu,
m.in. wspiera prawidtowe widzenie czy funkcjonowanie uktadu rozrodczego.

« Zawiera wysoko przyswajalng organiczng,
forme cynku - pikolinian cynku.
€ « 100% dziennego zapotrzebowania w jednej

kapsutce.
] O V l « Czysta etykieta (eng. clean label) - brak

zbednych dodatkow.
Pikolinian cynk: - Odpowiednie dla wegetarian i wegan.
50 m « Opakowanie wykonane z BioPET
2| (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
@ 1

Cynk pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
ukladu odpornosciowego | utrzymaniu prowidais
metabolizmu makroskiadnikéw odzywezych.

SUPLEMENT DIETY

SKEADNIKI MINERALNE

180 KAPSULEK WEGANSKICH vegon
e
BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

o M e

Veg an TESTED z trzciny cukrowej
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Cynk petni bardzo istotne funkcje w naszym organizmie. Bedqgc kofaktorem kilkuset roznych
enzymow umozliwia przeprowadzenie reakcji biochemicznych wspierajgc tym samym prawidtowy
przebieg wielu funkgji fizjologicznych. Jezeli wiec nie dostarczamy cynku w odpowiedniej ilosci,
bardzo wiele procesow w naszym organizmie nie dziata prawidtowo lub jest spowolnione.To jeden
z tych sktadnikow odzywczych, ktore sg szczegdlnie aktywne w wiekszosci obszarow naszego ciata.
Przyczynia sie do funkcji poznawczych, ptodnosci i reprodukcji, wspiera zdrowe kosci, paznokcie,
wiosy i skore. Petni rowniez inne funkcje, takie jak synteza DNA oraz bierze udziat w metabolizmie
weglowodandw i ttuszczéw. Zrédtem cynku sq takie produkty spozywcze jak np. mieso, jajka,
soczewica i produkty sojowe W przypadku diety ubogiej w cynk, nadal istnieje potrzeba uzupetnienia
jego ilosci w organizmie.

Istniejg rozne formy cynku, dlatego istotne jest by zwracac¢ uwage na te wystepujgce
w suplementach diety. Pikolinian cynku zawarty w naszym suplemencie to organiczna sol cynku,
ktora jest lepiej przyswajalna od tlenku cynku. Nasz suplement zostat zaprojektowany tak, aby
byt odpowiedni dla wegan i jest tatwy do przyjecia. Juz jedna kapsutka dziennie zapewnia 100%
dziennego zapotrzebowania na ten pierwiastek.

« Cynk pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

« Cynk pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych.

« Cynk przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikdow odzywczych.
« Cynk pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci, skory, wtosow i paznokci.

« Cynk pomaga w ochronie komadrek przed stresem oksydacyjnym.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartosc energetyczna 4 kdJ / 1keal 870 kJ / 212 keal 1 kapsutka
Thuszcz Og Og
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany 0g 48¢g Inulina, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
wtymcukry Og 484 pikolinian cynku, L-leucyna.
Btonnik 039 784 g
Biatko Og 219
Sol Og 014 g

Zawiera w porcji: 1 kapsutka
Pikolinian cynku 50 mg

—/
—
w tym cynk 10 mg (100%) = l ‘

Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 | 180 kapsutek
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Potas 300 mg

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajacej potas w  wysoko przyswajalnej
organicznej formie - cytrynianu potasu. Odpowiedni poziom potasu jest niezbedny do prawidtowego
funkcjonowania organizmui.

- Zawiera wysokoprzyswajalng organiczng
forme potasu - cytrynian potasu.

¢ « Czysta etykieta (eng. clean label) - brak
D zbednych dodatkow.
@ O V I - Odpowiednie dla wegetarian i wegan.
« Opakowanie wykonane z BioPET
Potas (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

£ 3

Potas pomaga w prawlidtowym funkejonowanu
migéni | utrzymaniu prawidiowego ciénienia krl

SUPLEMENT DIETY

SKLADNIKI MINERALNE

180 KAPSULEK WEGANSKICH vegon

—
BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

W e

Vego N TESTED z trzciny cukrowej

92



Potas to jeden z nagjwaznigjszych elektrolitow. Przewodzi on impulsy elektryczne w organizmie,
ktore wspomagajqg, jego prawidtowe funkcjonowanie. Jony potasu dostarczajac energii
na poziomie komorkowym, utrzymujg odpowiednie ciSnienie osmotyczne oraz regulujg
gospodarke wodno-elektrolitowq, Biorg tez udziat w prawidtowym funkcjonowaniu mozgu oraz
miesni. Organizm nie produkuje potasu, dlatego nalezy go pobierac z diety. Jego odpowiednia ilosc
pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, miesniowego oraz utrzymaniu
prawidtowego cisnienia krwi. Jesli Twoja dieta jest uboga w produkty bogate w potas, mozesz jg
uzupetnic stosujgc suplementacje.

Nasz suplement zostat tak zaprojektowany, aby wspomadc prawidtowe dziatanie organizmu
dostarczajac mu w dziennej porcji 300 mg tego drogocennego pierwiastka. Kazda kapsutka
zawiera wysoko przyswajalng sél organiczng - cytrynian potasu. Produkt jest rowniez odpowiedni
dla wegetarian i wegan.

« Potas pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.
« Potas pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.
- Potas pomaga w utrzymaniu prawidtowego cisnienia krwi.

Wartos¢ odzywcza 3 kapsutki w100g Zalecana dzienna porcja:
Warto$c energetyczna 13kJd/3keal 803 kd /191 kcal 3 kapsutki
Thuszcz Og Og

w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany Og 229 Cytrynian potasu, inulina,

wtymcukry Og 229 otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),

Bfonnik 079 4139 L-leucyna.
Biatko Og 179
Sol Og 0,09g

Zawiera w porcji: 3 kapsutki (%oRWS)
Potas (cytrynian potasu) 300 mg (15%)

—
U
Dostepne wielkosci opakowan: 90 | 180 kapsutek
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Selen 200 ug

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawiergjgcej selen w formie dobrze przyswajalnej

L-selenometioniny. Selen jest niezwykle istotnym pierwiastkiem Sladowym, m.in. pomaga w prawidtowym
funkgjonowaniu tarczycy.

Zawiera wysoko przyswajalng organiczng,
forme selenu - L-selenometionine.

) . Czysta etykieta (eng. clean label) - brak
) zbednych dodatkow.
@ O V | - Odpowiednie dla wegetarian i wegan.
1 « Opakowanie wykonane z BioPET
Selen (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowej).

Selen pomaga w prawidiowym funkcjonowani
ukiadu edpornaéciowego oraz pamaga 2ochiw
zdrowe wiosy | paznokele.

SKEADNIKI MINERALNE

SUPLEMENT DIETY Uﬂ
180 KAPSULEK WEGANSKICH ey
R
BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY SOl GMO KETO

o M e

ve g an TESTED z trzciny cukrowej
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Selen to minerat, ktory odgrywa wazng role w zdrowiu i wptywa na dobre samopoczucie. Jego
korzysci mozna zaobserwowac miedzy innymi w obrebie uktadu odpornosciowego, witosow
i paznokci. Selen jest niezwykle waznym pierwiastkiem $ladowym, m.in. przyczynia sie do
prawidtowego funkcjonowania tarczycy, ale takze moze przyczyniac sie do spermatogenezy,
wsparcia uktadu odpornosciowego, zmniejszania stresu oksydacyjnego, kontrolujgc liczbe wolnych
rodnikow. Z tych powoddw nasz organizm nie moze bez niego funkcjonowad, warto wiec
przekonac sie, czy mamy go wystarczajgco duzo. Warto zastanowic sie nad swojg dietq i sprawdzic,
czy zawiera ona pokarmy bogate w selen. Nalezg do nich m.in. chude mieso, tunczyk, jajka, fasola
i niektore orzechy, takie jak orzechy brazylijskie.

Czynnikami prowadzgcymi do niedoborow selenu mogg byc wybory zywieniowe czy diety
wykluczajqce. Zalecana jest wowczas suplementacja. Selen poleca sie réwniez np. w chorobach
tarczycy. Nasze kapsutki mogg tu pomaoc, gdyz jedna kapsutka dostarcza az 200 ug selenu
w wysoko przyswajalnej formie aminokwasu: L-selenometioniny.

« Selen pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.
« Selen pomaga zachowac zdrowe wtosy i paznokcie.

« Selen pomaga w ochronie komorek przed stresem oksydacyjnym.

« Selen pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy.

« Selen przyczynia sie do prawidtowego przebiegu spermatogenezy.

Wartos¢ odzywcza 1kapsutka w100g Zalecana dzienna porcja:
Warto$c energetyczna 4 kJ / 1keal 847 kdJ / 208 kcal 1 kapsutka
Ttuszcz Og Og
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany 0g 59 Inulina, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
wtymcukry Og 59 L-selenometionina, L-leucyna.
Btonnik 049 89,89
Biatko Og 219
Sol Og 014 g

Zawiera w porcji: 1 kapsutka (%RWS)

Selen (L-selenometionina) 200 ug (364%)

JU

Dostepne wielkosci opakowan: 90 | 180 kapsutek

95



Magnez + witamina B6

Suplement diety w postaci kapsutki twarde] zawierajgcej magnez w formie soli organicznej -
cytrynianu magnezu i witamine B6, ktéra wspiera wchtanianie magnezu.

« Zawiera wysoko przyswajalng organiczng,
forme magnezu - cytryniaon magnezu.

) - Dodatek witaminy B6 wspiera wchtanianie
magnezu.
) O V I « Czysta etykieta (eng. clean label) - brak
zbednych dodatkow.
Magnez - Odpowiednie dla wegetarian i wegan.
+ witamina B6 - Opakowanie wykonane z BioPET

(30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

&

biatka. Witamina BE przyczynia sig do utrzymaria
prawldiowego metabolizmu bialka | glikogenu.

SKLADNIKI MINERALNE

SUPLEMENT DIETY :ﬂ
180 KAPSULEK WEGANSKICH wego
e
BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY sol GMO KETO

o M e

Veg an TESTED z trzciny cukrowej
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Osoby, ktdore prowadzg aktywny tryb zycia, trenujg intensywnie, czy sg narazone na stres,
szczegolnie powinny dbac o prawidtowy poziom magnezu oraz witaminy B6 w organizmie.
Te dwa sktadniki sg wazne dla naszego zdrowia ze wzgledu na szereg korzysci, jakie majg dla
catego organizmu. Ich dziatanie jest zwigzane nie tylko z funkcjami sercowo-naczyniowymi,
miesniowymi czy odpornosciowymi. Pomagajg rowniez w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego oraz przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Dodatkowo
witamina B6 pozwala na lepsze przyswajanie magnezu, co jest kolejnym powodem tgczenia ich
w suplemencie.

Pokarmy takie jak wieprzowina, drob, soja i banany sg bogate w B6. Magnez wystepuje
powszechnie w zywnosci, takiej jak awokado, tofu, ciemna czekolada i orzechy. Jednak
czasami moze byc trudno uzyskac wszystko, czego potrzebujesz z samej diety. W odpowiedniej
suplementacji moze pomaoc masz suplement diety Magnez + witamina B6. Kazda kapsutka
zawiera aktywng forme cytrynianu magnezu i B6, jest odpowiednia dla wegetarian i wegan.

« Magneziwitamina B6 przyczyniajgsie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.

« Magnez iwitamina B6 pomagajag w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, utrzymaniu
prawidtowych funkgji psychologicznych oraz przyczyniajg,sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia
i znuzenia.

« Magnez pomaga w prawidtowej syntezie biatka, prawidtowym funkcjonowaniu miesni oraz
utrzymaniu rownowagi elektrolitowe;.

« Magnez pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebow.

Wartos¢ odzywcza 3 kapsutki w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartoé¢ energetyczna 26 kJ /6 kcal 1038 kJ / 241 keall 3 kapsutki
Ttuszcz Og Og

w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany 01g 059 Cytrynian magnezu, otoczka

wtymcukry Og 059 (hydroksypropylometyloceluloza),

Btonnik 059 20g inulina, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).
Biatko 01g 229
Sal 0g 007 g

Zawiera w porcji: 3 kapsutki (%oRWS)
Magnez (cytrynian magnezu) 281,25 mg (75%) i’ |

Witamina B6 4,5 mg (321%)

Dostepne wielkosci opakowan:

90 | 180 kapsutek
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Chrom 200 ug

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej chrom w wysoko przyswajalnej organicznej
formie - pikolinianu chromu.

« Zawiera chrom w wysoko przyswajalnej
.‘ organicznej formie - pikolinianu chromui.
. Czysta etykieta (eng. clean label) - brak
zbednych dodatkow.
- Odpowiednie dla wegetarian i wegan.
« Opakowanie wykonane z BioPET
; (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).

é VI
f 2
6 45 |

Chrom nia sie do utrzymania
prave w".‘;.’?pmf.?mmwwé
ywezy

SUPLEMENT DIETY

SKLADNIKI MINERALNE

-

120 KAPSULEK WEGANSKICH vegon

S — —
BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU LAKTOZY sol GMO KETO

o M e

ve g an TESTED z trzciny cukrowej

98



Chrom jest sktadnikiem wystepujacym w naszym organizmie w Sladowych ilosciach. Jego zrodtem
sq produkty pochodzenia roslinnego i zwierzecego, na przyktad brokuty i wotowina. Przyczynia sie
do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikow odzywczych i pomaga w utrzymaniu
prawidtowego poziomu glukozy we krwi. Jest w centrum zainteresowania naukowcow - zgodnie
z badaniami moze takze wptywac na utrzymanie uczucia sytosci oraz pomagac w kontrolowaniu
apetytu.

Potrzebujemy tylko niewielkiej ilosci chromu, by zachowac dobre samopoczucie. Ale wraz
z wiekiem, w wyniku stresu i nadmiernego wysitku, stosowania niezréznicowanej diety czy zaburzen
wchtaniania w organizmie mogg pojawic sie niedobory. Wowczas warto pomyslec o przyjmowaniu
chromu w postaci suplementu diety.

Dlaczego warto suplementowaé¢ Chrom 200 ug?

« Chrom przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikdw odzywczych.
« Chrom pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy we krwi.
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Wartos¢ energetyczna 3 kJ / Tkeal 853 kJ / 204 kcal 1 kapsutka
Thuszcz Og <05g
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g <0]lg Sktadniki:
w tym kwasy thuszczowe nienasycone . O g <019 Otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
Weglowodany Og 639 pikolinian chromu, inulina.
wtymcukry Og 6,39
w tym alkohole wielowodorotlenowe O g <05¢g
w tym skrobia Og <05¢g
Btonnik <05¢g 88 g
Biatko Og <05¢g
Sol Og 016 g
- Zawierawporcji: 1kapsutka (%RWS)
Pikolinian chromu 1600 ug

w tym chrom 200 ug (500%)

D
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Colostrum Immuno 800 mg

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej Colostrum bovinum (siare bydlecq) standaryzowane
na immunoglobuliny typu G i cynk w formie glukonianu cynku.

« Zawiera Colostrum bovinum (siare bydlecq)
standaryzowane na immunoglobuliny
typu G min. 18% suchej masy.

& ¢ « Zawiera wysoko przyswajalng organiczng,
Q b . forme cynku - glukonianu cynku.
7 ) 0 V [ . Czysta etykieta (eng. clean label) - brak
/ zbednych dodatkow.
Colostrum - Odpowiednie dla wegetarian.
Immuno 800 m¢ « Opakowanie wykonane z BioPET
@ (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowe)).
omionamont s ekl
BEZ BEZ BEZ DIETA
GLUTENU SOl GMO KETO

[Hﬂﬁl BioPET @

LAB |30%

TESTED z trzciny cukrowej
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Utrzymanie w dobrym stanie uktadu odpornosciowego jest kluczem do zdrowego stylu zycia.
Pomaga w tym wiele czynnikow, w tym odpowiednia dieta bogata m.in. w cynk lub suplementacja,
nie tylko cynkiem, ale tez Colostrum bovinum.

Cynk ma dtugqg liste zastosowan w organizmie. Przyczynia sie do funkcji poznawczych,
ptodnosci i reprodukcji, wspiera zdrowe kosci, paznokcie, wtosy i skore. Bierze rowniez udziat
w syntezie DNA oraz metabolizmie weglowodandw i ttuszczow. Nasz suplement tgczy cynk z siarg
bydlecg (colostrum bovinum), czyli pierwszym mlekiem kréw, ktoére produkujg po ocieleniu. Zawiera
ono przeciwciata tzw. immunoglobuliny G (IgG), ktére sg istotne w zwalczaniu infekcji bakteryjnych
i wirusowych. To takze klucz do odpornosci.

Suplement Colostrum Immuno zawiera aktywng forme cynku, glukonian cynku i siare bydlecq
standaryzowang na immunoglobuliny G. Tylko dwie kapsutki dziennie zawierajgce 800 mg
colostrum i 15 mg cynku to prosty sposdb na wzmocnienie uktadu odpornosciowego.

« Colostrum bovinum zawiera immunoglobuliny G, ktére chronig organizm przed infekcjami.

« Cynk pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

« Cynk pomaga w ochronie komadrek przed stresem oksydacyjnym.

« Cynk przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikdow odzywczych.
« Cynk pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci, skory, wtosow i paznokci.

Wartos¢ odzywcza 2 kapsutki w100g Zalecana dzienna porcja:
Warto$c energetyczna 20kJ /5keal 1202 kJ / 289 keal 2 kapsutki
Ttuszcz Og 159

w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g 059 Sktadniki:
Weglowodany 0349 211g Colostrum bovinum

wtymcukry 029 14 g (siara bydleca, zawiera laktoze), inuling,

Blonnik 0649 3689 otoczka (hydroksypropylometyloceluloza),
Biatko 0649 3539 glukonian cynku, L-leucyna.
Sol Og 009g

Zawiera w porcji: 2 kapsutki (%oRWS)

Cynk 15 mg (150%)

Colostrum bovinum standaryzowane na 800 mg

immunoglobuliny G

(min. 18% suchej masy) min. 144 mg —/

oL

Dostepne wielkosci opakowan: 60 | 120 kapsutek
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Melatonina 1 mg z passiflorg

Suplement diety z melatoning i ekstraktami roslinnymi. Spray doustny z ksylitolem (zawiera substancje
stodzgce), z naturalnym aromatem czarnej porzeczki.

« Nowoczesna forma suplementagji.

r
= t

. - Wygodne niewielkich rozmiarow opakowanie
) wystarczy na 4 miesigce uzytkowania.

SUPLEMENT DIETY ‘ . . .

g = - Wyjgtkowe po+qv,cz.eme melopomny
2 passiflorg i z ekstraktem z lisci megczennicy
7w ‘ (Passiflora incarnata) i ekstraktem
i egon o oores . z lisci .mel|sy (/Vle/tsscr officinalis). .
' « Z ksylitolem i naturalnym aromatem czarnej
porzeczki.
« tatwa i wygodna forma aplikagji:
Melatonina 1m .. . . .
> poissifEH] bgz 'poi'jrzeby popijania Iub rozcienczania,
eliminuje problem potykania kapsutek
— ' czy tabletek.
4
P __—___/
BEZ BEZ BEZ BEZ BEZ DIETA
CUKRU  GLUTENU  LAKTOZY SOl  GMO  KETO

® 7 T

naturalny aromat LA B * “, ’ RECYCLE

vegan Testep  wd@ ME

czarnej porzeczki
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Nasz suplement zostat stworzony, aby utatwic zwiekszenie naturalnego poziomu melatoniny.
Potqczenie melatoniny i naturalnych ekstraktow ziotowych, w tym melisy i passiflory, pomagajqg
regulowac proces zasypiania i zapewniajg, spokojniejszy sen.

Forma spray’u z naturalnym aromatem czarnej porzeczki pozwala na tatwqg i przyjemng
suplementacje. Nie zawiera on cukru, a stodki smak zawdziecza jego zdrowszemu zamiennikowi -
ksylitolowi. Nowoczesna forma produktu utatwia jego przyjmowanie. Wystarczy rozpylic go pod jezyk
za pomocg atomizera. Nie wymaga popijania woda,.

« Melatonina pomaga w tagodzeniu subiektywnego odczucia zespotu nagtej zmiany strefy
czasowe).

« Melatonina pomaga w skroceniu czasu potrzebnego na zasdniecie.

Meczennica (Passiflora incarnata) pomaga zrelaksowad sie, a takze sprzyja uzyskaniu

spokojnego snu.

. Ziele melisy (Melissa officinalis) wspiera zasypianie i spokojny sen. ] |]
Wartos¢ odzywcza porcja w100g Zalecana dzienna porcja:
Wartosc energetyczna 1kJ / O keal 252 kJ / 60 kcal 1 psikniecie (0,2 ml) pod jezyk.
Thuszez 09 09 Wstrzgsnij kazdorazowo przed uzyciem.
w tym kwasy ttuszczowe nasycone O g Og
w tym kwasy ttuszczowe nienasycone O g Og Sktadniki:
Weglowodany Olg 259 Woda, substancje zageszczajgce: ksylitol (25%)
wtymecukry Og 09 i guma ksantanowa, ekstrakt z lisci meczennicy
w tym poliocle  O1g 259 (Passiflora incarnata), ekstrakt
w tym skrobia O g Og z lisci melisy (Melissa officinalis), melatonina,
Btonnik Og 02g naturalny aromat czarnej porzeczki, substancja
Biatko Og Og konserwujgca: sorbinian potasu.
Sol Og Og

Zawiera w porcji: 1 nacisniecie (%RWS)

Melatonina Tmg

Ekstrakt z lisci meczennicy -z
DER 50-6,2:1 5 mg =
Ekstrakt z lisci melisy

DER 50-62 11 10mg

Dostepne opakowanie: 25 ml
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STALA WSPOEPRACA

Przy statej wspotpracy oferujemy wsparcie marketingowe obejmujqgce:

& pomoc merytoryczng dla sprzedawcow

() gadzety reklamowe

Pyszny sposéb Pyszny sposob
o na dobre samopoczucie!
na dobre samopx _udl° oA p !
Zelki petne witam Zelki wspierajqce
odpornosc
- . S e osavi.pl @ osavi_pl
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( ulotki reklamowe @ bannery, roll-upy
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) torby papierowe z logo OSAVI

Suplementy = '
w pysznej formie

S ———————

(0 naklejki podtogowe ( bannery, grafiki na social media
jako wsparcie sprzedazy internetowej
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WWW.0savi.com

handel@olivit.pl | +48 61102 1163

Podmiot odpowiedzialny: Olivit sp. z o.0.



